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کشور استرالیا 
بهترین سیستم 

بازنشستگی 
دنیا را دارد. 

البته این جایگاه 
بعد از اجرای 
سیاست های 
اصلاحاتی در 
کشور استرالیا 

در سال های 
اخیر ایجاد 

شد. استرالیا 
با هدف جذب 

حداکثر افراد 
برای زندگی 

در این کشور، 
سیستم های 

حمایتی زیادی 
ایجاد کرد که 

حمایت از 
سالمندان هم 

بخشی از آن 
است.

سیستم بازنشستگی در کشــورهای مختلف متفاوت است و به 
همین دلیل زندگی ســالمندان در هر کشوری تفاوت زیادی با دیگر 
کشورها دارد. روزنامه گاردین مقاله ای در مورد برترین سیستم های 
بازنشســتگی در دنیا تهیه و در آن برترین کشــورهای دنیا را برای 
بازنشسته شــدن معرفی کرده است. در تهیه این مقاله سه فاکتور 
مدنظر قرار گرفته اســت: اولین مســئله، وضعیت سلامت روانی 
ســالمندان است بر مبنای ســهم افراد بیش از ۵۰ سالی که حس 
می کنند زندگی آنها در مقایسه با سال های ۳۵ تا ۴۹سالگی معنای 
متفــاوت و بهتری پیدا کرده اســت؛ دومین مســئله مدنظر در این 
مطالعــه نرخ فقر در دوره ســالمندی بر مبنای ســهم افراد بالای 
۶۰ ســال است که درآمدی کمتر از نصف متوسط دستمزد شاغلان 
دریافت می کنند. ســومین فاکتور هم روابط اجتماعی ســالمندان 
است بر مبنای سهم افراد بالای ۵۰ سالی که اعلام می کنند خانواده 

یا دوســتانی دارند که در مواقع ســختی می توانند از حمایت های 
آنها برخوردار شوند. این فاکتور در تأمین امنیت روانی در سالمندان 
از اهمیت زیادی برخوردار اســت زیرا زندگی را برای این قشر بهتر 
و آســان تر می کند. در این مطالعه هر سه شاخص برای کشورهای 
مختلف محاسبه می شود و برآیند این سه، معیاری را ایجاد می کند 
که وضعیت کشــورها را برای زندگی سالمندان نشان می دهد. این 
رده بندی برمبنای اطلاعات ســال ۲۰۱۵ میلادی تهیه شــد و نشان 

داد کدام کشورها بهترین خدمات را به سالمندان ارائه می دهند. 
استرالیا

طبق مطالعه انجام شــده توســط این روزنامه کشــور 
استرالیا بهترین سیستم بازنشســتگی دنیا را دارد. البته 
این جایگاه بعد از اجرای سیاست های اصلاحاتی در کشور استرالیا 
در سال های اخیر ایجاد شــد. استرالیا با هدف جذب حداکثر افراد 
برای زندگی در این کشور، سیستم های حمایتی زیادی ایجاد کرد که 
حمایت از سالمندان هم بخشی از آن است. در سال ۲۰۱۵ میلادی 
ارزش سیستم رفاهی در کشور استرالیا برابر با ۱۵۰میلیارد دلار بود 
ولی ضعف زیادی در خدمات رســانی در این سیستم وجود داشت 
که سبب شد تا دولت طرح اصلاحات سیستم تأمین اجتماعی را در 

بهترین کشورهای دنیا برای پیرشدن
کدام کشورها بهترین نظام بازنشستگی را دارند؟
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