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الف

پیشگفتار
تصمیم‌گیــری مؤثــر و جهت‌گیــری صحیــح بــه اطلاعــات علمــی و روشــن نیازمنــد اســت. 
ــز داشــته  ــودن، امــکان دسترســی آســان نی ــر دقیــق ب ایــن اطلاعــات می‌بایســت عــاوه ب
ــن  ــه و تدوی �ـر در ه�ـر ســازمان تهی ـ اس��ت كي�ـي از روش‌هــاي ارتباط�ـي مؤث باش�ـند. واضحـ
گزارش��ی اسـت� ک��ه ب��ه کم��ک آن حلق��ه ارتباط��ي میاــن كارشناس�ـان، مجر��يان و مدي�ـران 
ــر،  ــران تصمیم‌گی ــای کارشناســان و مدی ــن چارچــوب یکــی از نیازه ــرد. در ای شــکل می‌گی
اطــاع از وضعیــت شــاخص‌های کلیــدی در ســایر کشــورها و صندوق‌ها/ســازمان‌های مشــابه 
ــر  ــرای تبادل‌نظ ــرایط را ب ــورها، ش ــایر کش ــام در س ــداد و ارق ــاع از اع ــه اط ــرا ک ــت. چ اس

ــد.  ــری می‌کنن ــر تصمیم‌گی ــز آگاهانه‌ت ــران نی ــرده و مدی ــاعدتر ک ــی مس کارشناس
ــای بازنشســتگی  ــان صندوق‌ه ــیار می ــای بس ــاد و تفاوت‌ه ــیار زی ــوع بس ــود تن ــا وج ب
ــدی  ــم و کلی ــاخص‌های مه ــه ش ــه‌ای ک ــه مجموع ــی ب ــف، دسترس ــورهای مختل در کش
ــر ایــن  ــه نظــر می‌رســد. ب ــه کنــد، ضــروری ب ــا رویکــردی تطبیقــی ارائ ایــن نهادهــا را ب
اســاس گــزارش پیــش رو حــاوی اطلاعاتــی دربــاره جمعیــت کل، درصــد جمعیــت بــالای 
65 ســال، ســرانه تولیــد ناخالــص داخلــی )GDP(، وضعیــت نظــام بیمــه، امیــد زندگــی، ســن 



ب  /  موسسه راهبردهای بازنشستگی صبا

بازنشســتگی بــه تفکیــک مــرد و زن و بازنشســتگی زودهنــگام در کشــورهای منتخب اســت. 
اطلاعــات ارائــه شــده از ســایت اتحادیــه بین‌المللــی تأمیــن اجتماعــی دریافــت شــده اســت. 
در ایــن گــزارش تــاش شــده مــوارد مدنظــر بــا بیانــی ســاده در قالــب جــداول در اختیــار 

خواننــدگان قــرار گیــرد. 
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شود
می‌

ن 
عیی

ی ت
حل

ی م
دولت

صد 
 در

8  
ی:

جبار
ی ا

راد
 انف

اب
حس

ده 
ه ش

بیم
ص 

خال
د نا

رآم
ز د

ا
ن 

کنی
 سا

ای
ی بر

ستگ
زنش

ی با
ح‌ها

طر
.... 

ی:
ستای

و رو
یر 

ق‌بگ
حقو

غیر
ی 

هر
ش

رند
 ندا

ی :
رکت

شا
یرم

ی غ
ستگ

زنش
با

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

 12
ه: 

  پای
گی

ست
زنش

ه با
بیم

لی
مح

زد 
ستم

ن د
نگی

 میا
صد

در
  8 

ی:
جبار

ی ا
راد

 انف
اب

حس
لی

مح
زد 

ستم
ن د

نگی
 میا

صد
در

ی  
 برا

گی
ست

زنش
ی با

ح‌ها
طر

یر 
ق‌بگ

حقو
غیر

ی 
هر

ن ش
کنی

سا
ی:

ستای
و رو

 
رند

: ندا
تی

ارک
مش

غیر
ی 

ستگ
زنش

با

 20
 تا 

یه:
ی پا

ستگ
زنش

ه با
بیم

ته 
)بس

زد 
ستم

 و د
وق

 حق
صد

در
ی(

حل
ی م

دولت
ت 

ررا
 مق

به
ها  

ستان
در ا

ت 
ارک

مش
رخ 

)ن
ت(

ت اس
فاو

مت
 

رند
 ندا

ی:
جبار

ی ا
راد

 انف
اب

حس
ی  

 برا
گی

ست
زنش

ی با
ح‌ها

طر
یر 

ق‌بگ
حقو

غیر
ی 

هر
ن ش

کنی
سا

رند
 ندا

ی:
ستای

 رو
و

ئه 
: ارا

یه 
ی پا

ستگ
زنش

ه با
بیم

یاز 
ت ن

صور
در 

ی 
 مال

ای
ت‌ه

عد
سا

م
زی

مرک
ی و 

حل
ی م

ت‌ها
 دول

سط
تو

ئه 
: ارا

ری
جبا

ی ا
راد

 انف
اب

حس
یاز 

ت ن
صور

در 
ی 

 مال
ای

ت‌ه
عد

سا
م

زی
مرک

ی و 
حل

ی م
ت‌ها

 دول
سط

تو
ن 

کنی
 سا

ای
ی بر

ستگ
زنش

ی با
ح‌ها

طر
... :

یی
ستا

 رو
ی و

قوق
رح

 غی
ری

شه
ت 

 دول
ی:

رکت
شا

یرم
ی غ

ستگ
زنش

با
 55

ل 
داق

 )ح
کل

نه 
هزی

ی، 
رکز

م
مه 

ص بی
شخ

هر 
 به 

ماه
 هر

 در
وان

ی
ی 

غرب
ی و 

رکز
ق م

ناط
ر م

را د
ده( 

ش
در 

 را 
ینه

 هز
صد

 در
50

ن 
چنی

هم
و 

ید.
 نما

می
هم 

 فرا
قی

شر
قه 

نط
م
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ک
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ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ن
ژاپ

 :)E
PI

ی )
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
 

مه 
برنا

 در 
می

تقی
مس

ت 
ارک

مش
چ 

هی
مه 

ق بی
و ح

رد 
 ندا

جود
ی و

ی مل
ستگ

زنش
با

ن 
کنا

کار
ی 

ستگ
زنش

ه با
 بیم

ه از
شد

ت 
داخ

پر
به 

ن 
کنا

کار
 با 

بط
مرت

ی 
ه‌ها

رنام
یر ب

 سا
و یا

ابد.
ی‌ی

ل م
تقا

ی ان
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
:)N

P( 
ان

رکن
ی کا

ستگ
زنش

ه با
بیم

 
انه

ماه
زد 

ستم
د د

رص
8 د

.73
7 

مد 
 درآ

صد
 در

8.8
44

ن 
وردا

ریان
و د

ن 
چیا

عدن
م

نه 
اها

م
 

در 
که 

ی 
دگان

ه ش
بیم

ه، 
بیم

ق 
ن ح

میزا
(

ن 
کنا

کار
ی 

ستگ
زنش

ه با
 بیم

ی از
خش

ب
 2.

ه 5
صد ب

 در
1.2

 از 
نند

ی‌ک
 نم

کت
شار

م
بد(

ی‌یا
ش م

کاه
نه 

اها
د م

رآم
د د

رص
د

 :)E
PI

ی )
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
وآن

1 ی
5.2

50 
انه

ماه
 

 :)N
P( ن

کنا
کار

ی 
ستگ

زنش
ه با

بیم
ست

ی نی
شدن

جرا 
ی ا

رکل
طو

به 

 :)E
PI

ی )
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
مه 

ز بی
ده ا

ت ش
داخ

ه پر
بیم

ق 
ح

یر 
 سا

و یا
ن 

کنا
کار

ی 
ستگ

زنش
با

 به 
ان

رکن
ا کا

ط ب
رتب

ی م
ه‌ها

رنام
ب

ل 
تقا

ی ان
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
ابد

ی ی
م

 

ن: 
کنا

 کار
گی

ست
زنش

ه با
بیم

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
8.7

37
نه 

اها
م

 
 8.

84
ن 4

وردا
ریان

 و د
ان

چی
عدن

م
زد 

ستم
و د

ق 
حقو

صد 
در

 (E
PI

): 5
ی 0

ی مل
ستگ

زنش
ه با

رنام
ب

صد 
 در

10
و 0

ایا 
 مز

ای
ه‌ه

زین
د ه

رص
د

ام 
 نظ

یق
طر

 از 
ری

ی ادا
ه‌ها

زین
ه

ود.
ی‌ش

ی م
 مال

ین
 تأم

لی
ی م

لیات
ما

  :)N
P( 

ان
رکن

ی کا
ستگ

زنش
ه با

بیم
ی 

ادار
ور 

ی ام
ه‌ها

زین
ی ه

 مال
ین

تأم
لی

ی م
لیات

م ما
نظا

ق 
طری

از

بی
جنو

ره 
ک

نه 
اها

د م
درآم

صد 
 در

4.5
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

ص
اخال

ن
 

ن 
نگی

 میا
صد

9 در
ی: 

تیار
ن اخ

دگا
ه ش

بیم
(

نه(
اها

د م
درآم

 
ی 

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

ه در
 بیم

زان
ه می

اسب
مح

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

مد 
 درآ

صد
 در

ی: 9
ماع

 اجت
مه

بی
ص

خال
ه نا

هان
ما

 
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

صد 
 در

4.5
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

ص
خال

ه نا
هان

د ما
مز

دست
ق و 

حقو
 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
د( 

شو
می‌

ته 
گرف

ظر 
در ن

مه 
بی

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

نه 
هزی

 از 
شی

 بخ
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

به 
ت 

عد
سا

و م
ک 

 کم
ت،

دارا
ا

ن، 
گیرا

اهی
 و م

زان
اور

کش
 از 

خی
بر

د، 
رآم

م د
ن ک

کنا
کار

 از 
خی

بر
 و 

ک
کود

دو 
 از 

ش
ا بی

ن ب
الدی

و
می

نظا
ت 

دما
ا خ

ده ب
ه ش

بیم
راد 

اف
کل

نه 
هزی

ی: 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م
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ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ان
ست

دو
هن

ایه
زد پ

ستم
د د

رص
1 د

ط: 2
حتیا

ق ا
ندو

ص
 

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

(
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
ه د

بیم
ق 

ح
رند 

 ندا
ان:

ندگ
زما

ه با
 بیم

رح
ط

رند 
 ندا

ی:
ستگ

زنش
ح با

طر
 

رند
 ندا

ما(:
رفر

ت کا
ئولی

مس
ش )

پادا
رح 

ط
 

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ی 
شدن

جرا 
ط: ا

حتیا
ق ا

ندو
ص

ست
نی

 
جرا 

ن: ا
دگا

زمان
ه با

 بیم
رح

ط
ست

ی نی
شدن

 
ی 

شدن
جرا 

ی: ا
ستگ

زنش
ح با

طر
ست

نی
 

ا(: 
فرم

کار
ت 

ئولی
مس

ش )
پادا

رح 
ط

ست
ی نی

شدن
جرا

ا
 

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

صد 
 در

3.6
ط: 7

حتیا
ق ا

ندو
ص

به 
نه 

اها
ه م

مزد
دست

ق و 
حقو

ق و 
حقو

صد 
 در

1.1
فه 

ضا
ا

ی 
ه‌ها

زین
ی ه

 برا
انه

ماه
زد 

ستم
د

ری
ادا

 
 0.

5  :
ان

ندگ
زما

ه با
بیم

رح 
ط

نه 
اها

د م
مز

دست
ق و 

حقو
صد 

در
ق و 

حقو
صد 

 در
0.0

ه 1
ضاف

به ا
ی 

ه‌ها
زین

ی ه
 برا

انه
ماه

زد 
ستم

د
ری

ادا
 

صد 
 در

8.3
ی: 3

ستگ
زنش

ح با
طر

انه
ماه

زد 
ستم

 و د
وق

حق
 

ا(: 
فرم

کار
ت 

ئولی
مس

ش )
پادا

رح 
ط

ق 
حقو

صد 
 در

ط 4
وس

ر مت
طو

به 
انه

ماه
زد 

ستم
و د

 
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

رند
 ندا

اط:
حتی

ق ا
ندو

ص
 

رند
 ندا

ان:
ندگ

زما
ه با

 بیم
رح

ط
صد  

1در
.17

ی: 
ستگ

زنش
ح با

طر
شده

مه 
ص بی

شخ
یه 

د پا
مز

دست
 

ن(: 
مایا

رفر
ت کا

ئولی
مس

ش )
پادا

رح 
ط

رند
ندا

 
کل

نه 
هزی

ی: 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ن 
ستا

عرب
دی

عو
س

ص
خال

ی نا
دها

رآم
د د

رص
 9 د

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

شده
لام 

د اع
رآم

د د
رص

1 د
8 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

مزد
دست

ق و 
حقو

صد 
 در

9 
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی

تی
ملیا

ر ع
کس

نه 
رگو

ه
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شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ده 
تح

ت م
ارا

ام
بی

عر
 -

 -
 -

 -

ت
کوی

انه
ماه

مد 
درآ

صد
 در

5 : 
ایه

ام پ
نظ

 
انه

ماه
مد 

 درآ
صد

 در
5 :)

مل
مک

اد )
ماز

ام 
نظ

 

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

مد 
درآ

صد 
 در

15
 تا 

ه: 5
 پای

ظام
ن

ط 
وس

ه ت
ه ک

شد
لام 

ه اع
هان

ما
 27

ن 
 میا

ا از
فرم

ش 
خوی

راد 
اف

ده 
ب ش

خا
ی انت

آمد
 در

روه
گ

ست
ا

 
لام 

ه اع
هان

د ما
رآم

د د
رص

3 د
.5 

ی 
 برا

ینار
2 د

75
ا 0

اد ت
ماز

ده 
ش

ی 
ذار

ه گ
رمای

ا س
مزای

ت 
ییرا

تغ
شود

می‌
 

نه 
اها

د م
رآم

ر د
داکث

و ح
ل 

داق
)ح

در 
مه 

ن بی
میزا

به 
حاس

ی م
برا

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
نظ

 
ت.

یس
ی ن

شدن
جرا

د: ا
مازا

ام 
نظ

ق و 
حقو

صد 
 در

10
ه: 

 پای
ظام

ن
مزد

دست
 

ق و 
حقو

صد 
 در

10
اد: 

ماز
ام 

نظ
مزد

دست
 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

ه: 
م پای

نظا
 

ش 
وش

ت پ
 تح

آمد
 در

د از
رص

1 د
0

می
مو

ش ع
 بخ

ان
رکن

کا
 و  

وق
 حق

د از
رص

3 د
2.5

می
 نظا

ان
رکن

دکا
مز

دست
 

ی 
نها

ه م
هان

د ما
رآم

ز د
صد ا

 در
25

رما
ش ف

خوی
راد 

ه اف
بیم

ق 
ح

زاد:
م ما

نظا
 

مزد
دست

ق و 
حقو

صد 
 در

10
 

نه 
اها

د م
رآم

ر د
داکث

و ح
ل 

داق
)ح

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
در
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شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ان
عم

انه
ماه

ق 
حقو

صد 
 در

7  
 یا 

خل
ر دا

ص د
شخ

که 
 این

ه به
وج

با ت
(

ل 
داق

د ح
باش

کار 
ل ب

شغو
ن م

عما
 از 

رج
خا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

و 
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا

مد 
 درآ

س
اسا

ه بر
بیم

ق 
ن ح

میزا
کند

ی 
ر م

غیی
ت

 
لام 

ه اع
هان

د ما
رآم

د د
رص

6 د
.5

یال
2 ر

49
 تا 

یال
2 ر

25
 از 

شده
 

 39
ا 9

ل ت
 ریا

25
ز 0

صد ا
 در

8.5
یال

ر
 

 59
ا 9

ل ت
 ریا

40
ز 0

صد ا
 در

11
یال

ر
 

 تا 
یال

6 ر
00

 از 
صد

 در
12

 
یال

7 ر
99 

 تا 
یال

8 ر
00

 از 
صد

 در
13

 
یال

9 ر
99 

 تا 
یال

1 ر
00

ز 0
صد ا

 در
14

 
یال

1 ر
19

9 
 تا 

یال
1 ر

20
ز 0

صد ا
 در

15
 

یال
1 ر

49
9 

 15
00

 از 
صد

 در
16

 
یال

3 ر
00

ا 0
ل ت

ریا

انه
ماه

ق 
حقو

صد 
 در

10
.5  

ص 
شخ

که 
 این

ه به
وج

)با ت
ن 

عما
 از 

رج
 خا

ل یا
داخ

در 
ل 

داق
د ح

باش
کار 

ل ب
شغو

م
نه 

اها
د م

رآم
ر د

داکث
و ح

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
در

مد 
درآ

س 
اسا

ه بر
بیم

ق 
ن ح

میزا
کند

ی 
ر م

غیی
ت

 
ی 

 برا
انه

ماه
ق 

حقو
صد 

 در
5.5

ان
رمای

ش ف
خوی

 
لام 

ه اع
هان

د ما
رآم

د د
رص

1 د
3.5

ال
2 ری

49
 تا 

ال
2 ری

25
 از 

شده
 

 39
ا 9

ل ت
 ریا

25
ز 0

د ا
رص

1 د
1.5

ال
ری

 
ال

5 ری
99

 تا 
ال

4 ری
00

 از 
صد

 در
9 

ال
7 ری

99
 تا 

ال
6 ری

00
 از 

صد
 در

8 
ال

9 ری
99

 تا 
ال

8 ری
00

داز 
رص

 7 د
 11

99
 تا 

ال
1 ری

00
ز 0

د ا
رص

6 د
ال

ری
 

 14
99

 تا 
ال

1 ری
20

ز 0
د ا

رص
5 د

ال
ری

 
ل 

 ریا
15

00
داز 

رص
4 د

ال
3 ری

00
ا 0

ت
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م

ی: 
ماع

اجت
مه 

و بی
ی 

بار
 اج

صی
شخ

ب 
سا

ح
ش 

وش
ت پ

تح
مد 

درآ
 از 

صد
 در

1.1
25

صد 
 در

0.6
25

فه 
ضا

ه ا
ی( ب

مند
سال

(
ن(

دگا
زمان

و با
ت 

ولی
معل

(
 

نه 
اها

د م
رآم

ر د
اکث

حد
 و 

قل
حدا

(
در 

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

نظ
ن 

عنوا
به 

ده 
ه ش

بیم
راد 

ه اف
بیم

ق 
ح

ک 
کم

ن 
عنوا

ت 
 تح

واج
 ازد

ینه
 هز

ک
کم

شود
می‌

ی 
ذار

ه گ
رمای

ی س
مند

له 
عائ

رند
 ندا

ی:
ماع

اجت
ی 

ت‌ها
عد

سا
م

مه 
و بی

ی 
بار

 اج
دی

فرا
ب ان

سا
ح

ل 
داق

د ح
رص

6 د
.27

5 :
عی

تما
اج

ی( 
مند

سال
ی )

انون
ه ق

وزان
د ر

رآم
د

صد 
 در

2.3
75

فه 
ضا

ه ا
ب

ن(
دگا

زمان
و با

ده 
افتا

کار
)از

مد  
درآ

ثر 
داک

و ح
ل 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی
ما 

 فر
ش

خوی
راد 

ه اف
بیم

ق 
ح

اج 
زدو

ه ا
زین

ک ه
کم

ن 
عنوا

به 
له 

 عائ
ک

 کم
وان

 عن
حت

ت
شود

می‌
ی 

ذار
ه گ

رمای
ی س

مند
رند

 ندا
ی:

ماع
اجت

ی 
ت‌ها

عد
سا

م

مه 
و بی

ی 
بار

 اج
دی

فرا
ب ان

سا
ح

 و 
وق

 حق
صد

 در
5.1

5 :
عی

تما
اج

فه 
ضا

به ا
ی( 

مند
سال

د )
مز

دست
 و 

اده
رافت

زکا
د )ا

رص
1 د

.75
ن(

دگا
زمان

با
 

مد 
درآ

ثر 
داک

و ح
ل 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی
راد 

ه اف
بیم

ق 
ن ح

چنی
هم

ن 
عنوا

به 
ده 

ه ش
بیم

ت 
 تح

واج
 ازد

ینه
 هز

ک
کم

ی 
مند

له 
 عائ

ک
 کم

وان
عن

شود
می‌

ی 
ذار

ه گ
رمای

س

مه 
و بی

ی 
بار

 اج
دی

فرا
ب ان

سا
ح

مد 
درآ

صد 
 در

0.2
25

ی: 
ماع

اجت
ن 

نگی
 میا

افه
 اض

 به
ش

وش
ت پ

تح
ی 

 برا
)20

13
و )

 پز
4.2

ت 1
 ثاب

رخ
ن

مه 
د بی

فرا
ه ا

وزان
ی ر

راد
 انف

اب
حس

بر 
 برا

15
ل 

عاد
ی م

آمد
 در

ه با
شد

ی 
انون

ه ق
هان

د ما
مز

دست
ل 

داق
ح

مد 
درآ

صد 
 در

1.1
25

ی(، 
مند

سال
(

 و 
ان

ادگ
رافت

زکا
ش ا

وش
ت پ

تح
ل 

داق
ل ح

ه ک
زین

، ه
ان

دگ
زمان

با
ده.

ن ش
ضمی

ی ت
ستگ

زنش
ق با

حقو
کل

نه 
هزی

ی: 
ماع

اجت
ی 

ت‌ها
عد

سا
م
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ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

یل
رز

ب

مد 
 درآ

ا، با
ده

رآم
د د

رص
8 د

ی: 
ماع

 اجت
مه

بی
يال

1 ر
55

6.9
ا 4

ه ت
هان

ما
 

 تا 
15

56
.95

ن 
 میا

ای
ده

رآم
با د

صد 
 در

9
یال

2 ر
59

4.9
2 

ل 
 ريا

25
94

.93
ی 

الا
ی ب

دها
رآم

د د
رص

1 د
1

ی 
ه م

بیم
نه 

طلبا
 داو

رت
صو

 به 
 که

دی
افرا

لام 
د اع

رآم
د د

رص
2 د

ت 0
 اس

کن
 مم

وند
ش

نه 
اها

د م
مز

دست
ل 

داق
د ح

رص
1 د

ا 1
 و ی

شده
زند

ردا
ه بپ

بیم
ق 

ی ح
 برا

د را
 خو

نی
قانو

ی  
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

رند
 ندا

ی:
ماع

اجت
ی 

ت‌ها
عد

سا
م

مد 
 درآ

صد
 در

20 
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

شده
لام 

ه اع
هان

ی ما
ها

زد  
ستم

ل د
داق

د ح
رص

1 د
1

هانه
ما

 
نه 

اها
د م

رآم
ر د

داکث
و ح

ل 
داق

)ح
در 

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

نظ
 

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ق 
حقو

صد 
 در

20 
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

مزد
دست

و 
 

نه 
اها

د م
رآم

ر د
داکث

و ح
ل 

داق
)ح

در 
مه 

ن بی
میزا

به 
حاس

ی م
برا

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
نظ

 

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ی 
 ها

ات
مالی

ن 
أمی

ی: ت
ماع

 اجت
مه

بی
ی و 

ادار
ی 

ه‌ها
زین

ی، ه
اص

تص
اخ

جه
بود

ی 
سر

ه ک
گون

هر
 

کل
نه 

هزی
ی: 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

ن
نتی

رژا
آ

آمد
 در

صد
 در

11 
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

 
ی 

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

ن بی
میزا

به 
حاس

م
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

آمد
 در

صد
 در

27 
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

 
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

 یا 
صد

 در
10

.17
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
12

.71
کت

شر
وع 

س ن
اسا

ص بر
خال

نا
ش  

 بخ
ان

رمای
کارف

صد 
 در

16
لت

دو
 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
د( 

شو
می‌

ته 
گرف

ظر 
در ن

مه 
بی

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

در 
ت 

ارک
مش

ی: 
ماع

 اجت
مه

بی
یه 

رما
د س

رآم
ی، د

موم
د ع

رآم
د

ی 
 ها

ات
مالی

 از 
خی

و بر
ی 

ذار
گ

ق 
ندو

ه ص
ته ب

 یاف
ص

صا
اخت

عی
تما

ه اج
 بیم

گی
ست

زنش
با

کل
نه 

هزی
ی: 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م



صبا
ی 

تگ
شس

ازن
ی ب

دها
هبر

ه را
سس

 مو
 /  

14

شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش
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رما

ارف
ک

ت
دول

لی
شی

مد 
 درآ

صد
 در

10
ی: 

جبار
ی ا

راد
 انف

اب
حس

 1.
39 

ین
انگ

ه می
ضاف

به ا
ی( 

مند
سال

(
کر 

ه ذ
زم ب

. لا
ی(

ادار
ی 

ه‌ها
زین

 )ه
صد

در
کار 

ت 
سخ

ط 
شرای

ت 
 تح

 که
دی

افرا
ت 

اس
صد 

 در
ا 2

 1 ت
ل،

 شغ
وع

به ن
ته 

 بس
نند

ی‌ک
م

زند.
ردا

ی پ
ه م

بیم
ق 

ت ح
ا باب

د ر
 خو

آمد
در

 18
.84

یر 
دبگ

 مز
راد

ی: اف
ماع

 اجت
مه

بی
مه 

ق بی
د ح

 خو
مزد

دست
صد 

در
ته 

 بس
گیر

وق‌ب
 حق

ان
رکن

، کا
زند

ردا
ی‌پ

م
مد 

درآ
صد 

 در
30

 تا 
20

ل، 
 شغ

وع
ه ن

ب
زند.

ردا
ی‌پ

ه م
بیم

ق 
ی ح

 برا
د را

خو
ی 

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

ن بی
میزا

به 
حاس

م
ی و 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م
رند

 ندا
زند:

 فر
گیر

 فرا
ای

مزای

ی: 
جبار

ی ا
راد

ب انف
سا

ح
ده 

م ش
علا

مد ا
درآ

صد 
 در

10
 1.

15 
افه

 اض
( به

دی
لمن

)سا
ن و 

دگا
زمان

ه با
بیم

د )
رص

د
 1.

39 
سط

متو
فه 

ضا
به ا

ی( 
توان

نا
ی(

ادار
ی 

ه‌ها
زین

 )ه
صد

در
صد  

 در
18

.84
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

شده
لام 

د اع
رآم

د
 

نه 
اها

د م
رآم

ر د
داکث

و ح
ل 

داق
)ح

در 
مه 

ن بی
میزا

به 
حاس

ی م
برا

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
نظ

 
ی و 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م
رند

 ندا
زند:

 فر
گیر

 فرا
ای

مزای

 2 
1 یا

ی: 
جبار

ی ا
راد

 انف
اب

حس
ت 

 تح
ان

رکن
ی کا

دها
رآم

د د
رص

د
ی( 

مند
سال

ت )
سخ

ی 
کار

ط 
شرای

فه 
ضا

به ا
ل 

 شغ
وع

به ن
ته 

بس
زد 

ستم
و د

ق 
حقو

صد 
 در

1.1
5

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

)نا
 

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

(
ظر 

در ن
مه 

ن بی
میزا

به 
حاس

م
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
گ

 
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

 
ی و 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م
رند

 ندا
زند:

 فر
گیر

 فرا
ای

مزای

نه 
هزی

ی: 
جبار

ی ا
راد

ب انف
سا

ح
ی 

مند
 سال

ری
ستم

ل م
داق

ل ح
ک

ی 
زایا

 و م
شده

ن 
ضمی

ی ت
توان

و نا
ی، 

توان
و نا

ی 
مند

 سال
عی

تما
ه اج

بیم
 50

ن )
جوا

ن 
گرا

کار
نه 

هزی
ک 

کم
ی 

 برا
انه

ماه
مه 

ق بی
د ح

رص
د

مد 
 درآ

قل
حدا

 از 
متر

ی ک
دها

رآم
د

کت
شار

ل م
ه او

2 ما
ی 4

 برا
نه(

اها
م

ی 
ه کل

زین
ی: ه

ماع
 اجت

مه
بی

مه 
م بی

نظا
ن 

وانی
ه ق

که ب
یرد

ی‌گ
ق م

 تعل
عی

تما
اج

ی 
زایا

 و م
عی

تما
ی اج

ت‌ها
عد

سا
م

کل
نه 

هزی
د: 

رزن
ر ف

راگی
ف

الیا
ایت

ن 
معی

ت 
ارک

مش
ی و 

ماع
 اجت

مه
بی

ص 
خال

د نا
رآم

ز د
صد ا

 در
9.1

ی: 9
صور

ن(
ندا

نرم
ی ه

 برا
صد

 در
9.8

9( 
و

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود.(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ت 
ارک

مش
ی و 

ماع
 اجت

ای
ه ه

بیم
صد 

 در
23

.1 :
ری

صو
ن 

معی
شده

لام 
ه اع

الان
د س

رآم
ز د

ا
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

ت 
ارک

مش
 و  

عی
تما

ی اج
 ها

مه
بی

 N
D

C):
 23

.81
ی )

صور
ن 

معی
زد 

ستم
و د

ق 
حقو

 از 
صد

در
ص

اخال
ن

 
ن(

ندا
نرم

ی ه
 برا

صد
 در

25
.81

(
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

ن 
معی

ت 
ارک

مش
ی و 

ماع
 اجت

مه
بی

جه
بود

ی 
سر

ه ک
گون

 هر
ی:

صور
کل

نه 
هزی

ی: 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م
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ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

وئد
س

ی 
زیاب

ل ار
 قاب

آمد
 در

صد
 در

17
.21

صد 
 در

0.0
28 

ین
انگ

ه می
ضاف

به ا
ی( 

مند
سال

(
ی 

ه‌ها
زین

ی ه
 برا

)20
15

ب )
سا

ش ح
ارز

ن 
نگی

 میا
ی و

صور
ن 

معی
ت 

ارک
مش

ی 
ادار

ی 
 برا

 )2
01

5( 
یی

دارا
ش 

 ارز
صد

 در
0.3

8
ق 

حقو
ی )

راد
 انف

ای
ب ه

سا
ی ح

ه‌ها
زین

ه
صد 

  در
1.1

7 . 
ی(

مه ا
ی بی

ستگ
زنش

با
نه 

هزی
ن(. 

دگا
زمان

ی )با
زیاب

ل ار
 قاب

آمد
در

ق 
حقو

ی )
تیار

ن اخ
دگا

زمان
ی با

زایا
د م

مازا
ی 

راد
ب انف

سا
 )ح

 ای
مه

ی بی
ستگ

زنش
با

ی(
جبار

ا
 

ی 
 برا

انه
ماه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
ن بی

میزا
به 

حاس
م

 و 
وق

 حق
د از

رص
1 د

0.2
1

 4.
85 

ی(،
مند

سال
زد )

ستم
د

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
 از 

صد
در

ی(( 
مار

ت بی
رام

ی)غ
توان

)نا
 و 

وق
 حق

د از
رص

1 د
.17

و 
ن(

دگا
زمان

د )با
مز

دست

ن 
ضمی

ی ت
ستگ

زنش
ل با

ه ک
زین

ه
 شده

ت 
 دول

ان
رکن

 کا
، به

لت
دو

ته 
ابس

ی و
 ها

ک
 کم

ی،
رکز

م
به 

  و 
کند

ی 
د م

رآم
ه د

ب
ی 

توان
ی نا

زایا
ه م

ی ک
اص

شخ
ا

ش 
 دان

ای
ک ه

 کم
ی،

مار
و بی

ن 
الدی

ی و
نقد

ی 
زایا

ی، م
موز

آ
ک 

 کم
ند،

ی‌کن
ت  م

ریاف
را د

ید.
 نما

می
ی 

 مال
ای

ه

نه 
 گو

یچ
ی: ه

صور
ن 

معی
ت 

ارک
مش

دارد
ود ن

 وج
ان

ندگ
زما

ی با
 برا

ری
ستم

م
ن 

ی: ای
مه‌ا

ی بی
ستگ

زنش
ق با

حقو
ر و 

مس
ه ه

اند
ازم

به ب
ی 

مر
ست

م
که 

ده 
ه ش

بیم
رد 

ک ف
شری

یا 
ده 

ب ش
خا

ا انت
مزای

ن 
ی ای

برا
شود

می‌
ت 

داخ
، پر

شد
با

ص 
شخ

که 
ی 

ورت
رص

ه: د
شد

ن 
ضمی

ت
نه 

 گو
یچ

و ه
شد 

ل با
 سا

65
 از 

نتر
جوا

ته 
گرف

ظر 
 درن

یوه
رد ب

ی ف
 برا

ری
ستم

م
ی 

مر
ست

ن م
میزا

 یا 
د و

باش
ده 

نش
ن 

د ای
توان

می‌
شد 

ک با
 اند

سیار
ی ب

و
ید 

ی با
توف

د. م
 کن

فت
دریا

 را 
ری

ستم
م

ند 
هرو

ل ش
 سا

سه
ت 

 مد
ل به

داق
ح

که 
ی 

ورت
رص

د. د
باش

ئد 
سو

ور 
کش

شد 
ل با

 سا
40

ئد 
سو

در 
ت 

قام
ن ا

میزا
ود. 

ی‌ش
ت م

داخ
ی پر

ه و
یا ب

 مزا
می

تما
ام 

هنگ
 در

فی
متو

ن 
ن س

 میا
 که

تی
فاو

ت
رد 

د دا
جو

ی و
الگ

6 س
ن 4

و س
ت 

فو
ت 

قام
ی ا

ل‌ها
 سا

زان
ه می

اسب
مح

در 
شود

می‌
ته 

گرف
ظر 

درن
 

ی(: 
ماع

 اجت
مه

 )بی
تیم

ند ی
فرز

ی 
مر

ست
م

ده 
زمان

ن با
زندا

 فر
ی به

مر
ست

ن م
ای

ود 
ی‌ش

ت م
داخ

ی پر
الگ

1 س
ا 8

ت
شد 

ز با
آمو

ش 
 دان

 که
تی

صور
)در

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
رنظ

ل د
 سا
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شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

س
گلی

ان

صد 
 در

5.8
ی)5

فتگ
د ه

رآم
د د

رص
1 د

2
 تا 

ورو
1 ی

55
 از 

وه(
و بی

ل 
تاه

ن م
 زنا

خی
بر

ورو
8 ی

27 
 از 

شتر
ی بی

فتگ
د ه

رآم
د د

رص
2 د

فه 
ضا

به ا
ورو

8 ی
27 

ت 
خ ثاب

ک نر
ی، ی

تیار
ه اخ

شد
مه 

ه بی
ب

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

ه پر
هفت

در 
رو 

 یو
14

.10

 از 
ش

د بی
رآم

ه د
ی ک

ورت
رص

د
صد 

 در
ه 9

ضاف
به ا

رو 
 یو

59
65

 از 
شده

لام 
ه اع

الان
د س

رآم
د

به 
رو 

 یو
43

00
ا 0

رو ت
 یو

80
60

نه 
الا

د س
رآم

د د
رص

2 د
فه 

ضا
ا

 43
00

ز 0
تر ا

یش
ه بب

شد
لام 

اع
 2.

80
را، 

ت 
 ثاب

رخ
د، ن

باش
رو 

یو
رند

ی‌گی
ر م

رنظ
ه د

هفت
در 

رو 
یو

ی 
ایان

فرم
کار

مد 
 درآ

صد
 در

13
.8

 15
ز 5

ش ا
ی بی

آمد
 در

که
رند

ه دا
هفت

در 
رو 

یو

گر 
و دی

ها 
نه 

هزی
ک 

 کم
کل

نه 
هزی

ش 
زمای

رد آ
 مو

تی
ارک

مش
غیر

ی 
زایا

م
ست

ته ا
گرف

رار 
ق

 
نه 

خزا
ی 

 ها
ک

 کم
ین

چن
هم

ن 
برد

ن 
میا

ی از
 برا

ری
دا

ی 
ه‌ها

رنام
در ب

ن 
صا

ه نق
گون

هر
شود

می‌
ت 

داخ
ی پر

رکت
شا

م

سه
ران

ف

ی 
مند

سال
د )

رآم
د د

رص
6 د

.9 :
عی

تما
ه اج

بیم
 3.

و 5
ن( 

دگا
زمان

ی با
زایا

ز م
ی ا

رخ
و ب

ن(
دگا

زمان
ی با

ت‌ها
عد

سا
د )م

رآم
د د

رص
د

صد 
 در

ا 8
3 ت

ی: 
جبار

ل ا
کم

ی م
ح‌ها

طر
رح(

ه ط
ته ب

ابس
ه )و

هان
د ما

رآم
د

 
ی 

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

ن بی
میزا

به 
حاس

م
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

ست
ی نی

شدن
جرا

ی: ا
ماع

 اجت
مه

بی
ی:  

جبار
ل ا

کم
ی م

ح‌ها
طر

ست
ی نی

شدن
جرا

ا
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

صد 
 در

8.5
ی: 5

ماع
 اجت

مه
بی

ی( 
مند

سال
زد )

ستم
 و د

وق
حق

 و  
وق

 حق
صد

 در
1.8

و 5
ک 

کم
ص )

خال
د نا

مز
دست

ن(
دگا

زمان
ی با

ها
رخ 

ی: ن
جبار

ل ا
کم

ی م
ح‌ها

طر
صد 

 در
4.6

ز 5
ا  ا

ح ه
طر

ن 
ای

 تا 
انه

ماه
زد 

ستم
 و د

وق
حق

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
12

.75
هانه

ما
 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ی 
 مال

ای
ک ه

 کم
ی:

ماع
 اجت

مه
بی

ی 
مند

 سال
گی

ست
زنش

ق با
حقو

ر، 
تغی

م
کار 

  بی
نی

ولا
ت ط

 مد
 به

 که
ی را

راد
اف

در 
که 

ی 
راد

ن اف
چنی

هم
د و 

ستن
ه

ی 
ر م

رکا
 بازا

وارد
دداً 

مج
ص 

 خا
یط

شرا
 از 

شی
 بخ

هد.
ی د

ش م
وش

د، پ
شون

ی 
ماع

 اجت
کت

شار
از م

ل 
اص

د ح
رآم

د
ی، 

فرد
مد 

 درآ
ت بر

الیا
ی، م

موم
ع

ی 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
ه م

زین
ک ه

کم
ند.

ی‌ک
ن م

أمی
 را ت

دان
لمن

 سا
ای

بر
رند

 ندا
ی:

جبار
ل ا

کم
ی م

ح‌ها
طر

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م
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ی ب

رور
م

شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

روژ
ن

ل 
شام

ص( 
خال

د نا
رآم

د )د
رآم

د د
رص

8 د
.2

 ها
تی

داخ
ع پر

انوا
 

ی 
خص

د ش
رآم

د د
رص

5 د
.1

ی(
ستگ

زنش
ق با

حقو
ند 

)مان

مد 
درآ

د )
رآم

د د
رص

1 د
1.4

ن(
مایا

ش فر
خوی

 
ی 

خص
د ش

رآم
د د

رص
5 د

.1
ی(

ستگ
زنش

ق با
حقو

ند 
)مان

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
14

.1
ص

اخال
ن

 
ی 

رخ
در ب

مه 
ق بی

ن ح
میزا

(
جز 

 به 
یی

افیا
جغر

ق 
ناط

از م
ی 

صاد
 اقت

ای
ش ه

 بخ
ی از

رخ
ب

له 
 سا

62 
ان

رکن
ن کا

چنی
هم

و 
تر 

ن 
پایی

یار 
 بس

 تر،
سن

و م
ن 

ز ای
ق ا

ناط
ن م

یا ای
ت و 

اس
ند(

ست
ی ه

ستثن
ن م

قانو

جه
بود

ی 
سر

ه ک
گون

هر

کا
مری

آ

آمد
 در

صد
 در

6.2
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

 
ی 

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

ن بی
میزا

به 
حاس

م
ن  

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
 که

آمد
 در

کثر
دا

به 
ود 

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
ه د

بیم
ق 

ح
ن 

نگی
 میا

ش
فزای

 با ا
کار

خود
ت 

صور
ود. 

ی‌ش
ه م

اسب
مح

زد 
ستم

د
رند

 ندا
ی:

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م

صد 
 در

12
.4 :

عی
تما

ه اج
بیم

آمد
در

 
نه 

اها
د م

رآم
ر د

داکث
و ح

ل 
داق

)ح
در 

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

نظ
 

به 
حاس

ی م
 برا

 که
آمد

 در
کثر

دا
ظر 

 درن
مه

ق بی
ن ح

میزا
ت 

صور
 به 

شود
می‌

ته 
گرف

ن 
نگی

 میا
ش

فزای
 با ا

کار
خود

ود. 
ی‌ش

ه م
اسب

مح
زد 

ستم
د

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

صد 
 در

6.2
ی: 

ماع
 اجت

مه
بی

مزد
دست

ق و 
حقو

 
نه 

اها
د م

رآم
ر د

داکث
و ح

ل 
داق

)ح
در 

مه 
ن بی

میزا
به 

حاس
ی م

برا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

نظ
 

به 
حاس

ی م
 برا

 که
آمد

 در
کثر

دا
ظر 

 درن
مه

ق بی
ن ح

میزا
ت 

صور
 به 

شود
می‌

ته 
گرف

ن 
نگی

 میا
ش

فزای
 با ا

کار
خود

ود. 
ی‌ش

ه م
اسب

مح
زد 

ستم
د

رند
 ندا

ی:
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

مد 
 درآ

ی از
خش

ی: ب
ماع

 اجت
مه

بی
ت 

الیا
ص م

صی
 تخ

ل از
اص

ح
به 

ی )
ماع

 اجت
ین

 تأم
ای

مزای
ی 

برا
ی 

ماع
 اجت

ین
 تأم

ران
بگی

ی 
مر

ست
م

به 
د( 

شو
می‌

ت 
داخ

لا پر
د با

رآم
با د

ابد.
ی ی

ص م
صا

 اخت
نی

 اما
وق

صند
کل

نه 
هزی

ی: 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م
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شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ادا
کان

رند
: ندا

گیر
فرا

رح 
ر ط

ها د
آمد

د در
رص

4 د
.95

د: 
درآم

ط با 
رتب

م
 )C

PP
( 

)Q
PP

ح )
طر

در 
ها 

آمد
 در

صد
 در

5.2
5

)20
16 

سال
در 

صد 
 در

5.3
25

(  
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

ه در
 بیم

زان
می

رند
 ندا

یر:
راگ

ف
صد 

 در
9.9

د: 
رآم

با د
ط 

رتب
م

  )C
PP

ح )
طر

در 
ها 

آمد
در

 
رح 

ر ط
ها د

مد 
درآ

صد 
 در

10
.5

ل 
 سا

 در
صد

 در
Q

PP
) (1

0.6
5(

)20
16 

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

رند
 ندا

یر:
راگ

ف
صد 

 در
4.9

د: 5
رآم

با د
ط 

رتب
م

رح 
ر ط

د د
مز

دست
ق و 

حقو
  )C

PP
( 

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
5.2

5 
صد 

 در
Q

PP
) (5

.32
5( 

رح
ر ط

د
)20

16
ل 

 سا
در

 
مد 

 درآ
کثر

حدا
ل و 

داق
)ح

ن 
میزا

به 
حاس

ی م
 برا

انه
ماه

ود(
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
 نظ

 در
مه

بی

ی 
ه‌ها

زین
ل ه

ه ک
زین

ر: ه
راگی

ف
رد 

 مو
دی

رآم
ی د

زایا
م

ست
ته ا

گرف
رار 

ش ق
زمای

آ
به 

ت 
 دول

رند.
 ندا

مد:
 درآ

ط با
رتب

م
کند

ی 
ت م

ارک
مش

رما 
کارف

ن 
عنوا
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رور
م

شور
ک

لی
ع ما

ناب
م

ده
ه ش

یم
ب

ان
مای

 فر
ش

خوی
رما

ارف
ک

ت
دول

ان
ست

له

ی:
ماع

 اجت
مه

بی
 

ی(
مند

سال
د )

رآم
د د

رص
9 د

.76
  

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

 )نا
آمد

 در
صد

 در
1.5

 
ی:

صور
ن 

معی
ت 

ارک
مش

ی 
 برا

نها
ت

ی( 
مند

سال
د )

رآم
د د

رص
9 د

.76
  

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

 )نا
آمد

 در
صد

 در
1.5

 
ی:

راد
 انف

اب
حس

ی و 
صور

ن 
معی

ت 
ارک

مش
صد  

 در
6.8

ی: 4
صور

ن 
معی

ت 
ارک

مش
صد 

 در
1.5

( و 
دی

لمن
)سا

مد 
درآ

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

 )نا
آمد

در
مد 

 درآ
صد

 در
2.9

ی: 2
راد

 انف
اب

حس
ن 

میزا
صد 

 در
1.7

ر 5
داکث

و ح
ی( 

مند
سال

(
نه(

الا
ی س

ادار
ی 

ه‌ها
زین

 )ه
تها

ارک
مش

صد 
 در

19
.52

ی: 
ماع

 اجت
مه

بی
ی( 

مند
سال

ده )
م ش

علا
مد ا

درآ
لام 

د اع
رآم

د د
رص

1 د
و 5.

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

 )نا
شده

ن 
معی

ت 
ارک

مش
ی 

 برا
نها

ت
مد 

درآ
صد 

 در
19

.52
ی: 

صور
( و 

دی
لمن

)سا
شده

لام 
اع

ده 
م ش

علا
مد ا

درآ
صد 

 در
1.5

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

)نا
ی و 

صور
ن 

معی
ت 

ارک
مش

ی:
راد

ب انف
سا

ح
 

 16
.6 :

ری
صو

ن 
معی

ت 
ارک

مش
ی( 

مند
سال

د )
رآم

د د
رص

د
مد 

درآ
صد 

 در
1.5

و 
ن(

دگا
زمان

و با
ی 

توان
)نا

 2.
92 

ی:
راد

 انف
اب

حس
ده 

م ش
علا

مد ا
 درآ

صد
در

 1.
75 

کثر
حدا

( و 
دی

لمن
)سا

ها 
ت 

ارک
مش

ن 
میزا

صد 
در

نه(
الا

ی س
ادار

ی 
ه‌ها

زین
)ه

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

صد 
 در

9.7
ی: 6

ماع
 اجت

مه
بی

( و 
دی

لمن
)سا

مزد
دست

ق و 
حقو

زد 
ستم

و د
ق 

حقو
صد 

 در
6.5

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

)نا
ن 

معی
ت 

ارک
مش

ی 
 برا

نها
ت

ق 
حقو

صد 
 در

9.7
ی: 6

صور
 6.

و 5
ی( 

مند
سال

زد)
ستم

و د
زد 

ستم
و د

ق 
حقو

صد 
در

ن(
دگا

زمان
و با

ی 
توان

)نا
ی و 

صور
ن 

معی
ت 

ارک
مش

ی:
راد

ب انف
سا

ح
 

ی: 
صور

ن 
معی

ت 
ارک

مش
 و 

وق
 حق

صد
 در

9.7
6

صد 
 در

6.5
( و 

دی
لمن

)سا
مزد

دست
ی و 

توان
 )نا

مزد
دست

ق و 
حقو

ان(
ندگ

زما
با

 
رند

 ندا
ی:

راد
ب انف

سا
ح

مد 
 درآ

کثر
حدا

ل و 
داق

)ح
ن 

میزا
به 

حاس
ی م

 برا
انه

ماه
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

 نظ
 در

مه
بی

ی 
ستگ

زنش
ق با

حقو
ل 

داق
ل ح

ه ک
زین

ه
ی  

 ها
کت

شار
ه. م

شد
ن 
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نظا

ت، 
صنع
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جار
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ماع
 اجت
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کار
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انگ
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ستا
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انه
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وش

پ
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 تح
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دت
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داق
ه ح

د ک
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ی ه
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ند 
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ت پ

 تح
 که
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ن خ
اتوا
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کار 
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 اش

اند،
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رار

ی ق
جبار
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ورز
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 بخ
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گیرا
ب

مه 
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م‌ها
نظا
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 برا
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شاب

ی م
ه‌ها

گرو
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کم
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اعا
سثت
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ی‌ده
ش م
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ماع

 اجت
مه

م بی
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ارک
مش
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دیم

ام ق
نظ

 
کار 

ور 
کش
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ر ای

یا د
د و 

ستن
ژ ه

نرو
ور 

کش
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ساک
که 
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اص

شخ
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راگی
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زنش
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ستگ
زنش
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توان

می‌
ند 
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نرو
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اسی
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 دائ
مند

کار
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د و
کنن
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دند

 گر
مند

هره‌
ب
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رمای
ش‌ف

خوی
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غلی
 شا
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ماع

 اجت
مه
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آمد
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ته ب

ابس
ی و

ستگ
زنش
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ید:
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وژ 
ر نر
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ن ک

ساک
که 

ی 
اص

شخ
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ن‌ش
ضمی

یر ت
راگ

ی ف
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زنش
با
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سا

اسی
م ت

 دائ
مند

کار
 یا 

د و
کنن
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کار 

ور 
کش

ن 
ر ای

یا د
د و 

ستن
ه

دند
دگر

ه من
هر

ی ب
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زنش
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ز ای
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توان
می‌

ند 
ست

ژ ه
نرو

ره 
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ان
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ش‌ف
خوی

ن و 
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 یا 

د و
زمن

 نیا
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از ی
د و 

ستن
ی ه

مال
ی ش

یانا
مار

یر 
جزا
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ماع
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مایا

 فر
ش

خوی
د، 

رمن
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دریا
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 در
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بیو
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ماع
 اجت
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چ‌گو

 هی
و از

شد 
با

ه. 
ست

 واب
ین
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باش
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ماع
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د
ند 
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باش
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 یا 

ه  1
گرو

ت 
لولی

ی مع
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 سا
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ند.
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توف
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بزر
ادر
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ی 
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ماع
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 یا 

د و
لمن
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 فو
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ناش
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ازم
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داخ
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داخ
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داخ
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ی‌ش

م
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ک
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در 
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ند 

فرز
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 برا
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داخ
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توف
م
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د بی

 مر
ن و

ل ز
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جاز 
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دگا
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ه: با
پای

شند
ی با

ن م
الدی
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دکا
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جد 
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ی ا
راد
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توف
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 به
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 یک
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ه ش

بیم
رد 

با ف
که 

ی 
و

ته 
داش

ی 
میل

ت فا
سب

ن
شود

می‌
ت 

داخ
، پر

شد
با
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ب  
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 من
ای

ره
شو

ر ک
ی د

تگ
شس

ازن
ی ب

م‌ها
ظا

ر ن
ی ب

رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ن
ژاپ

ی 
گام

 هن
:)E

PI
ی )

ی مل
ستگ

زنش
ه با

رنام
ب

رد 
د، ف

باش
ده 

ه ش
ست

زنش
ی با

توف
ه م

ک
له 

 سا
64

 تا 
60

ن 
کنی

 سا
و یا

ده 
ه‌ش

بیم
ل 

ه قب
2 ما

 تا 
گی

سال
 20

ن 
ز س

ن ا
 ژاپ

شور
ک

ق 
ز ح

ف ا
معا

ره 
 دو

 هر
مله

ازج
گ )

 مر
از

ق 
( ح

آمد
 در

کم
ی 

ه‌ها
دور

یر 
 نظ

ازاد
ه م

بیم
د و 

اشن
ده ب

 کر
خت

ردا
د پ

رص
6 د

6.7
مه 

بی
به 

ید 
د، با

باش
تر 

جوان
ل 

 سا
65

ن 
ز س

گر ا
یا ا

گ 
 مر

ماه
 از 

بل
اه ق

2 م
 تا 

سال
ک 

ت ی
مد

د، 
باش

ته 
داخ

ه پر
بیم

ق 
م ح

داو
ر م

طو
به 

ت 
ریاف

د د
واج

ن 
دگا

زمان
ت با

صور
ن 

ر ای
د

ود.
ند ب

واه
ن خ

دگا
زمان

ی با
مر

ست
م

 
در 

د: 
رزن

ن ف
بدو

ن( 
ه )ز

 بیو
گی

ست
زنش

با
 64

 تا 
60

سن
در 

ید 
ه با

 بیو
یط

شرا
ن 

ای
ی 

توف
با م

ل 
 سا

10
ل 

داق
و ح

شد 
ی با

الگ
س

ش 
مرگ

ن 
زما

در 
ی 

توف
د. م

باش
ده 

 کر
واج

ازد
ل 

 سا
25 

قل
حدا

د و 
باش

ده 
 نش

سته
زنش

با
شد.

ه با
اشت

ه د
بیم

ق 
ت ح

داخ
ه پر

سابق
ی 

توف
(: م

N
P( 

ان
رکن

ی کا
ستگ

زنش
ه با

بیم
ی 

توان
یا نا

ی و 
مند

 سال
گی

ست
زنش

ق با
حقو

 از 
و یا

ند 
ی‌ک

ت م
ریاف

را د
 )2

 و 
ه 1

گرو
(

ت، 
 فو

ماه
 از 

بل
اه ق

2 م
 تا 

گی
سال

 20
ده 

 کر
خت

ردا
ه پ

بیم
ق 

د ح
رص

6 د
6.7

ق 
ز ح

ف ا
معا

ی 
وره‌ا

ر د
ل ه

شام
د )

باش
مد(

 درآ
کم

ی 
ه‌ها

دور
یر 

 نظ
ازاد

ه م
بیم

 از 
تند

عبار
 :)E

PI
ی )

ی مل
ستگ

زنش
ه با

رنام
ب

 18
 به 

زند
 فر

 که
الی

ل م
 سا

ای
نته

 تا ا
 که

ای
یوه‌

ب
ی 

ه‌دار
 نگ

فی
متو

ن 
زندا

 فر
، از

سد
ی ر

ی م
الگ

س
ن 

زندا
 فر

ین
چن

هم
( و 

وان
ه نات

سال
 19

د ) 
ی‌کن

م
ل 

 سا
18

 به 
الی

ل م
 سا

ای
نته

 تا ا
 که

فی
متو

ن(
اتوا

ی ن
الگ

1 س
9( 

سند
ی‌ر

م
 

 تا 
 که

نی
دکا

 کو
: به

سته
 واب

ات
ضاف

)ا
ی 

الگ
1 س

ن 8
ه س

که ب
ی 

 مال
سال

ن 
پایا

ود(
ی‌ش

ت م
داخ

، پر
سند

ی‌ر
م

س 
اسا

: بر
)N

P( 
ان

رکن
ی کا

ستگ
زنش

ه با
بیم

در 
ا، پ

وه‌ه
ن، ن

الدی
ن، و

زندا
 فر

سر،
هم

ت 
ولوی

ا
گ‌ها

بزر
ادر

 و م
گ

بزر
 

ص 
شخ

گ 
 مر

گام
 هن

 در
 که

دی
 مر

ن و
ه ز

بیو
ند 

باش
 تر 

سن
یا م

ل و 
 سا

55
ده، 

ه ش
بیم

ق 
طری

را از
ود 

ی خ
ستگ

زنش
ق با

حقو
 او 

که
اگر

(
 60

ن 
د س

باش
ده 

کر
ت ن

ریاف
ی د

ه مل
رنام

ب
 یا 

ن و
دکا

 کو
ود(،

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
ی  د

الگ
س

ده 
ه ش

سال
 18

ی 
 مال

سال
خر 

تا آ
که 

ن 
دگا

نوا
گ و 

بزر
پدر

( و 
اله

1 س
ی 9

توان
ت نا

صور
)در

شند
با

 55
 از 

شده
مه 

گ بی
 مر

ان
 زم

 در
 که

گی
بزر

ادر
م

ایا 
 مز

گی
سال

 60
ن 

ز س
د )ا

اشن
ر  ب

ن ت
مس

ل 
سا

ام 
هنگ

در 
ها 

ه آن
تیک

صور
 در

ود(
ی‌ش

ت م
داخ

پر
شند

ه با
ست

 واب
فی

متو
 به 

الی
ظ م

حا
به ل

گ 
مر

 
 

ی 
ی مل

ستگ
زنش

ه با
رنام

ب
ن 

زما
 در

فی
متو

 :)E
PI

(
 یا 

ه و
ورد

الخ
گ س

مر
شد 

ن نبا
اتوا

ته ن
شس

بازن
ل 

 سا
سه

ل 
داق

و ح
مه 

ق بی
ت ح

داخ
ه پر

سابق
له 

جم
 )از

شد.
ه با

اشت
د

 از 
اف

 مع
ای

ره 
 دو

هر
یر 

 نظ
ازاد

ه م
بیم

ق 
ح

مد(
درآ

کم 
ی 

 ها
وره

د
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

بی
جنو

ره 
ک

ید 
ی با

توف
ه )م

شد
مه 

د بی
 فر

 که
می

نگا
ه

به 
زد 

ردا
را بپ

مه 
ق بی

د ح
رص

6 د
6.7

ت 
داخ

ش پر
وش

ره پ
 دو

 که
نی

زما
راز 

غی
یر 

 بگ
ری

ستم
(، م

شد
ه با

6 ما
 از 

متر
ک

ن 
اتوا

ی ن
گیر

ی ب
مر

ست
یا م

ه و 
ورد

الخ
س

ت 
 فو

دوم
 یا 

ل و
ت او

لولی
 مع

جه
 در

با
ط 

شرای
جد 

ی وا
ن و

دگا
زمان

د، با
کن

تند
هس

ن 
دگا

زمان
ی با

مر
ست

ت م
ریاف

د

ن، 
الدی

ن، و
زندا

 فر
سر،

هم
ت 

ولوی
س ا

اسا
 بر

 ها
گ

بزر
ادر

و م
گ 

بزر
پدر

ن و 
دگا

نوا
 

گ 
بزر

ادر
یا م

گ و 
بزر

پدر
ن، 

الدی
ر، و

مس
ه

گ 
بزر

پدر
 یا 

ن و
سرا

هم
ن 

الدی
ه و

جمل
 )از

ها
تر 

ن 
مس

 یا 
ه و

سال
 61

که 
ها( 

گ 
بزر

ادر
و م

ن 
زندا

 فر
وم،

یا د
ل و 

ه او
درج

ت 
لولی

 مع
د با

ستن
ه

 با 
 که

نی
ر س

 )ه
سال

 19
 از 

نتر
جوا

ن 
دگا

 نوا
و

ود(
ی ش

زیاب
م ار

 دو
ل یا

ه او
درج

ت 
لولی

مع
 

ت 
داخ

ط پر
شرای

جد 
د وا

افرا
 به 

ته:
ابس

ت و
ضافا

)ا
 از 

نتر
جوا

ن 
زندا

 فر
سر،

هم
ل 

شام
ود 

ی‌ش
م

ن 
الدی

ل و
شام

ن )
الدی

و و
ن 

اتوا
 یا ن

ل و
 سا

18
ت 

لولی
 مع

ر با
ن ت

مس
 یا 

ه و
سال

 61
ن( 

سرا
هم

وم(
و د

ل 
ه او

درج
 

که 
ی 

گام
 هن

ان:
ندگ

زما
ه با

کبار
ت ی

داخ
)پر

ت 
ریاف

ط د
شرای

جد 
ه وا

ه ک
شد

مه 
د بی

فر
ند(

ت ک
 فو

ت،
یس

ن ن
دگا

زمان
ی با

مر
ست

م

چ 
 هی

 که
تی

صور
در

ی 
ایط

شر
جد 

ه وا
اند

ازم
ب

ی 
مر

ست
ت م

ریاف
ی د

برا
ت 

داخ
ا پر

 و ی
ان

ندگ
زما

با
ود 

 وج
ان

ندگ
زما

ه با
کبار

ی
ی 

ایای
 مز

شد،
ه با

اشت
ند

ته 
ابس

ن و
دگا

زمان
ه با

ب
ود.

ی‌ش
ت م

داخ
پر
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 من
ای

ره
شو

ر ک
ی د

تگ
شس

ازن
ی ب

م‌ها
ظا

ر ن
ی ب

رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ان
ست

دو
هن

ی 
ضا

ه اع
ی ک

ورت
رص

ط: د
حتیا

ق ا
ندو

ص
ت 

 فو
گی

ست
زنش

ز با
ل ا

ط قب
حتیا

ق ا
ندو

ص
ت 

داخ
ا پر

 آنه
ان

ندگ
زما

ه با
ی ب

ایای
 مز

ند،
مای

ن
شود

می‌
 

ی:
ستگ

زنش
ح با

طر
 

ی 
مر

ست
د م

رص
5 د

ر: 0
مس

ی ه
مر

ست
م

ی 
توف

ی م
توان

ی نا
مر

ست
یا م

ی و 
ستگ

زنش
با

شود
می‌

ت 
داخ

ی پر
ر و

مس
ه ه

ب
 

ی 
مر

ست
د م

رص
2 د

5 : 
تیم

ل ی
 طف

ری
ستم

م
ی 

مام
ه ت

ن ب
د آ

رص
7 د

و 5
ی 

توف
ر م

مس
ه ه

ب
شود

می‌
ت 

داخ
ن پر

زندا
فر

 
 تا 

گر:
ط دی

شرای
جد 

ن وا
دگا

زمان
با

ی و 
مند

سال
ی 

مر
ست

د م
رص

7 د
5

شود
می‌

ت 
داخ

ی پر
توف

ی م
توان

نا

ل 
داق

ی ح
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

ط: د
حتیا

ق ا
ندو

ص
ی 

مر
ست

د م
باش

ته 
داش

مه 
ق بی

ه ح
ک ما

ی
ند 

فرز
دو 

 یا 
د و

 مر
و یا

ن 
ه ز

 بیو
 به

ان
ندگ

زما
با

ی 
توان

ا نا
ت ب

ودی
حد

ن م
بدو

ل )
 سا

25
 از 

نتر
جوا

ظر 
ف ن

صر
ود، 

ی‌ش
ت م

داخ
( پر

می
 دائ

و یا
ل 

کام
ت و 

 دول
مند

کار
گ 

 مر
گام

 هن
 در

فی
متو

که 
 این

از
شد.

ه با
ست

زنش
یا با

 
 یا 

د و
 مر

ن و
ه ز

 بیو
نده

زما
چ با

 هی
اگر

ی 
مر

ست
د، م

باش
ته 

داش
ود ن

 وج
تیم

ل ی
طف

ن 
الدی

یا و
ه و 

اند
ازم

ک ب
ه ی

ی ب
ستگ

زنش
با

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

ی پر
توف

ه م
ست

واب

ط: 
حتیا

ق ا
ندو

ص
ی 

ضا
ت اع

 فو
رت

صو
در

 از 
بل

ط ق
حتیا

ق ا
ندو

ص
ی 

ایای
، مز

گی
ست

زنش
با

ها 
ن آن

دگا
زمان

ه با
ب

شود
می‌

ت 
داخ

پر
ت 

صور
 در

ش:
پادا

رح 
ط

ثر 
در ا

ده 
ه‌ش

بیم
ت 

فو
ف، 

صاد
 یا ت

ی و
مار

بی
ن 

دگا
زمان

ه با
ایا ب

 مز
ین

ا
شود

می‌
ت 

داخ
ی پر

توف
م

ی: 
ماع

 اجت
ای

ت‌ه
عد

سا
م

ور 
ان‌آ

ت ن
 فو

رت
صو

در 
ه، 

سال
 64

 تا 
18

ی، 
صل

ا
ی 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م
ند 

ازم
ی نی

ه‌ها
واد

 خان
به

ی 
زایا

ح م
طر

ت 
تح

(
شود

می‌
ت 

داخ
( پر

لی
م
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ن 
ستا

عرب
دی

عو
س

ت 
 تح

ت،
 فو

گام
 هن

 در
فی

متو
که 

ی 
ورت

رص
د

د و 
باش

ته 
گرف

رار 
ی ق

دولت
ن 

زما
 سا

ش
وش

پ
ت 

صور
به 

ماه 
 6 

و یا
ی 

توال
ه م

ه ما
ل س

داق
ح

د) 
باش

ده 
 کر

خت
ردا

ه پ
بیم

ق 
ی ح

توال
یرم

غ
له 

 سا
50

که 
ی 

تیار
ه اخ

شد
مه 

د بی
افرا

ی 
برا

رح 
ه ط

ی ب
ازگ

ه ت
و  ب

ند 
ست

ر ه
ن ت

مس
 یا 

و
اه 

1 م
ا 8

ی ی
توال

ه م
1 ما

د 2
ه ان

شد
ق 

لح
م

 یا 
ت( و

 اس
شده

ته 
گرف

ظر 
 درن

الی
متو

غیر
ن 

دگا
زمان

ه با
د، ب

باش
ده 

ه ش
ست

زنش
ی  با

توف
م

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

ن پر
دگا

زمان
ی با

مر
ست

ی، م
و

 
ت 

 تح
گ

 مر
گام

رهن
ی د

توف
ه م

ر ک
اگ

 یا 
د و

باش
ی ن

دولت
ن 

زما
 سا

ش
وش

پ
ک 

 کم
و یا

ی 
مر

ست
د، م

باش
ته ن

شس
بازن

 12
ن 0

میزا
 به 

قل
حدا

ی 
 مال

ای
ه

ی 
 ها

ک
کم

ود )
ی‌ش

ت م
داخ

ه پر
ما

شد(
ه با

6 ما
ز 0

تر ا
یش

ید ب
 نبا

الی
م

ل 
 سا

21
 از 

نتر
جوا

سر 
د، پ

 مر
ن یا

ه ز
بیو

ل 
صی

 تح
ل به

شغو
ه م

ی ک
ورت

 ص
)در

ن 
اتوا

ن ن
کرد

کار 
 در

اگر
ل، 

 سا
26

شد
با

تر 
 دخ

ی(،
دیت

حدو
ه م

گون
چ 

 هی
ون

ت بد
اس

ن، 
الدی

ن، و
هرا

خوا
ه، 

ست
 واب

ران
راد

د، ب
جر

م
ص 

 خا
یط

شرا
در 

گ 
بزر

در 
و ما

گ 
بزر

در 
پ

ی(.
لام

 اس
ون

 قان
بق

 )ط
بق

 سا
سر

هم
و 

 

ض 
مح

به 
وه 

ه بی
ج ب

دوا
از

ن 
جدی

، وا
زن

ر، 
دخت

ط 
شرای

 یا 
ر و

واه
خ

ند 
فرز

تر 
دخ

ی و 
توف

ترم
دخ

ند 
فرز

تر 
 دخ

یا
ی، 

توف
سرم

پ
نه 

هزی
ک 

کم
اج 

زدو
ا

ت 
داخ

پر
ود. 

ی‌ش
م

به 
نه 

هزی
ک 

 کم
ین

ا
ط 

شرای
جد

ن وا
دگا

زمان
با

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

پر

ت 
ارا

ام
بی

عر
ده 

تح
م

 -
 -

 -
 -

 -
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ب  
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 من
ای

ره
شو

ر ک
ی د

تگ
شس

ازن
ی ب

م‌ها
ظا

ر ن
ی ب

رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ت
کوی

جد 
گ وا

 مر
گام

رهن
ن د

دگا
ه ش

بیم
ه: 

پای
ی 

مند
 سال

ری
ستم

ت م
ریاف

ط د
شرای

وند.
ی‌ش

م
 

ن، 
دگا

زمان
ی با

مر
ست

ر م
داکث

د: ح
مازا

ی 
توف

ی م
مند

سال
ی 

مر
ست

د م
رص

1 د
00

ق 
طاب

د م
وانن

ی‌ت
ن م

دگا
زمان

ه با
ت ک

اس
ط، 

شرای
جد

ن وا
دگا

زمان
ی با

وها
وگر

داد 
تع

د. 
کنن

ت 
ریاف

را د
ی 

مر
ست

ن م
ای

ن 
دکا

 کو
ان،

اتو
ته ن

ابس
ی و

 ها
یوه

ها، ب
وه 

ه: بی
پای

وز 
ش آم

 دان
 که

تی
صور

 در
سال

 26
 تا 

ران
)پس

ن 
هرا

خوا
ن و 

ادرا
، بر

ین
والد

د(، 
اشن

ت ب
م وق

تما
ی 

 برا
تی

ودی
حد

چ م
 هی

سر.
د  پ

رزن
ک ف

و ی
ن 

اتوا
رد ن

ن م
دگا

زمان
ا با

 و ی
جرد

ن م
ن ز

دگا
زمان

با
رد. 

 ندا
جود

و
 

اج 
زدو

ت ا
صور

 در
ان

ندگ
زما

ی با
مر

ست
د: م

مازا
دداً 

مج
ق، 

طلا
ت 

صور
 در

 اما
شود

می‌
ق 

معل
ود.

ی‌ش
ار م

رقر
ن ب

دگا
زمان

ی با
مر

ست
م

 
شد 

ل با
شاغ

وه( 
ز بی

ه ج
ه )ب

اند
ازم

که ب
ی 

ورت
رص

د
ید.

ی آ
درم

ق 
علی

ت ت
 حال

ن به
دگا

زمان
ی با

مر
ست

م

ت 
 اس

ذکر
ل 

 قاب
یه:

پا
ور 

کش
 از 

رج
 خا

 در
زایا

م
ت.

یس
ت ن

داخ
ل پر

قاب
ی  

نقد
ی 

زایا
 : م

ایه
پ

مه 
ن بی

گرا
کار

ی 
برا

ی( 
دائم

ی 
توان

ز نا
ه ج

)ب
ود.

ی‌ش
ت م

داخ
پر

تر 
 دخ

: به
ایه

پ
 یا 

ی و
توف

م
ند 

فرز
تر 

دخ
ی، 

توف
ر م

پس
نه 

هزی
ک 

کم
اج 

زدو
ا

ت 
داخ

پر
ود.

ی‌ش
م

به  
د : 

مازا
اه 

6 م
ن 

میزا
ق 

حقو
از 

ی 
مر

ست
م

جد 
ه وا

اند
ازم

ب
ک 

 کم
ط،

شرای
اج 

زدو
نه ا

هزی
ت 

داخ
پر

ه  
د ک

شو
می‌

ک 
 کم

ین
ا

ی 
 برا

ینه
هز

 از 
ک

هری
ن 

دگا
زمان

با
ک 

ها ی
تن

ت 
داخ

ر پر
با

ود.
ی‌ش

م

رد 
ت ف

 فو
رت

صو
در 

ه: 
پای

ه، 
ست

زنش
یا با

ده 
ه‌ش

بیم
ن 

و دف
ن 

 کف
ینه

 هز
ک

کم
ود.

ی‌ش
ت م

داخ
پر

 
نه 

هزی
ک 

 کم
ین

د: ا
مازا

ن 
خری

بر آ
 برا

ن 2
میزا

به 
 2 

و یا
نه 

اها
د م

رآم
د

ی 
ستگ

زنش
ق با

حقو
ابر 

بر
ود 

ی‌ش
ت م

داخ
ی پر

توف
م

ک 
 کم

ین
ل ا

داق
ه ح

ک
ل 

داق
ر ح

براب
دو 

نه 
هزی

ی 
ش‌ها

 بخ
د در

مز
دست

ت.
 اس

تی
و نف

ی 
وص

خص
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ان
عم

ی 
مر

ست
د م

رص
2 د

د 5
وانن

ی‌ت
ن م

دگا
زمان

 با
ت 

ریاف
را د

ی 
توف

ی م
توان

ا نا
 و ی

دی
لمن

سا
نند

ک
 

ن 
دگا

زمان
 : با

تیم
ل ی

 طف
ری

ستم
م

ی 
مر

ست
د م

رص
2 د

ر: 5
دیگ

ط 
شرای

جد
وا

ن 
میزا

 به 
فی

متو
ی 

توان
ا نا

 و ی
دی

لمن
سا

گر 
ط دی

شرای
جد 

ن وا
دگا

زمان
ه با

ی ب
ساو

م
شود

می‌
ت 

داخ
پر

 
 10

ز 0
ش ا

د بی
نبای

ن 
دگا

زمان
ی با

مر
ست

م
ی 

توان
ا نا

 و ی
دی

لمن
 سا

ری
ستم

د م
رص

د
شد

ت، با
 اس

رده
ت ک

ریاف
لا د

ه قب
ی ک

توف
م

سر 
 و پ

مرد
 یا 

ن و
ه ز

 بیو
 به

ری
ستم

ن م
 ای

تر 
یش

که ب
ی 

ورت
رص

د. د
شو

می‌
ت 

داخ
د پر

ارش
ی 

مر
ست

ن م
د ای

باش
ته 

داش
ود 

 وج
یوه

ک ب
از ی

ود.
ی‌ش

م م
سی

ا تق
 آنه

ان
ی می

ساو
ر م

طو
به 

 

ک 
 کم

ین
ا

نه 
هزی

ن  
میزا

به 
بر 

 برا
15

ی 
مر

ست
م

یم 
ل یت

طف
ت 

داخ
پر

شود
می‌

به 
نه 

هزی
ک 

 کم
ین

ا
خر 

اه آ
ه م

غ س
 مبل

زان
می

ی و 
ستگ

زنش
ق با

حقو
ی 

توف
ه م

ی ک
توان

ا نا
ی

جد 
ا وا

 و ی
رده

ت ک
ریاف

د
ن 

ت آ
ریاف

ط د
شرای

تر 
یش

که ب
دام 

هرک
ت)

اس
 10

00
ن 

میزا
به 

 تا 
ت(،

اس
شود

می‌
ت 

داخ
  پر

یال
ر
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ر ک
ی د

تگ
شس

ازن
ی ب

م‌ها
ظا

ر ن
ی ب

رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ک
کزی

م

گ 
 مر

گام
رهن

ی د
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

د
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ه ح
هفت

 15
ل 0

داق
ح

جد 
ی وا

توف
ن م

دگا
زمان

د، با
باش

ده 
کر

 یا 
ی و

مند
سال

ی 
مر

ست
ت م

ریاف
ط د

شرای
ت 

 فو
ین

چن
 هم

وند.
ی‌ش

ی م
توف

ی م
توان

نا
شد.

ی با
شغل

ی 
 ها

یب
 آس

جه
رنتی

د د
نبای

د، 
رزن

با ف
ی 

ندگ
ک ز

شری
رد، 

و م
ن 

ه ز
 بیو

مل
شا

ل 
داق

ی ح
توف

با م
که 

ی 
کس

د، 
رزن

ن ف
بدو

وه 
بی

ی 
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

د د
باش

ده 
 کر

واج
 ازد

ماه
 6

 و 
شد

ر با
وانت

ل ج
 سا

55
 از 

واج
 ازد

گام
 هن

در
ل 

 سا
55

 از 
واج

 ازد
گام

 هن
 در

فی
متو

که 
گر 

ا
ده 

 کر
واج

 ازد
ماه

 12
ل 

داق
د ح

 بای
شد

ر با
شت

بی
ط 

شرای
جد 

ه وا
اند

ازم
ت ب

صور
ن 

ر ای
ه د

د ک
اشن

ب
ن 

دگا
زمان

د. با
د ش

واه
ی خ

مر
ست

ت م
ریاف

د
ی 

ندگ
ک ز

شری
 از 

تند
عبار

ط 
شرای

جد 
ر وا

دیگ
ی 

توف
با م

ل 
 سا

ل 5
داق

ه ح
ی ک

کس
ند 

فرز
ن 

بدو
ل 

 سا
16

 از 
لاتر

ن با
زندا

 فر
شد،

ه با
کرد

ی 
ندگ

ز
 و 

شد
ز با

آمو
ش 

 دان
 که

تی
صور

 در
سال

 25
(

ی( 
دیت

حدو
ه م

گون
ج 

 هی
ون

ی بد
توان

ت نا
صور

در
ی 

ایط
شر

جد
ه وا

اند
ازم

چ ب
 هی

فی
متو

که 
گر 

. ا
ته 

داش
ن ن

دگا
زمان

ی با
مر

ست
ت م

ریاف
ی د

برا
ی 

مر
ست

د م
وانن

ی‌ت
ی م

توف
ن م

الدی
د و

باش
ن 

دگا
زمان

ی با
مام

د. ت
کنن

ت 
ریاف

را د
ن 

دگا
زمان

با
ند.

باش
ته 

ابس
ی و

توف
ه م

ید ب
ط با

شرای
جد 

وا

 
 

ی 
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

د
در 

ته 
 هف

12
ل 

داق
ح

مه 
ق بی

ر ح
 آخ

ماه
 9

د و 
باش

ده 
 کر

خت
ردا

پ
ت 

ریاف
ط د

شرای
جد 

ا وا
ی

 یا 
ی و

مند
سال

ی 
مر

ست
م

ط 
شرای

جد 
، وا

شد
ی با

توان
نا

نه 
هزی

ک 
 کم

فت
دریا

بود
هد 

خوا
ن 

 دف
ن و

کف
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

یل
رز

ب

در 
ی 

توف
ن م

دگا
زمان

(: با
عی

تما
ه اج

بیم
(

ی 
مر

ست
د م

وانن
ی‌ت

ی م
ت  و

 فو
ان

زم
 را 

فی
متو

ی 
توان

ی نا
مر

ست
یا م

ی و 
ستگ

زنش
با

ند.
مای

ت ن
ریاف

د
 

ی 
توان

ا نا
 و ی

دی
لمن

 سا
ری

ستم
د م

رص
1 د

00
صد 

 در
10

د، 0
شو

می‌
ت 

داخ
ی پر

توف
م

ی. 
ستای

 رو
ران

ارگ
ی ک

 برا
مزد

دست
ل 

داق
ح

ل 
شاغ

ن م
 میا

 در
وی

سا
ر م

طو
 به 

ری
ستم

م
ی 

ورت
رص

و د
ود 

ی‌ش
م م

سی
ط تق

شرای
جد 

وا
ن 

دگا
زمان

ز با
ی ا

 یک
فت

دریا
ط 

شرای
که 

ن 
 میا

گی
ست

زنش
ی با

مر
ست

د، م
ر کن

غیی
ت

ود.
ی‌ش

م م
سی

ه تق
اند

ی م
 باق

ان
دگ

زمان
با

ل 
 سا

21
 از 

نتر
جوا

ن 
زندا

 فر
د و

 مر
و یا

ن 
ه ز

بیو
ت 

ودی
حد

ن م
بدو

ند 
ست

ن ه
اتوا

که ن
ی 

ورت
رص

)د
وه 

چ بی
 هی

 که
تی

صور
 در

د( و
شو

می‌
ته 

گرف
ظر

درن
ن 

دگا
زمان

د، با
باش

ته 
داش

ود ن
 وج

دی
 مر

و یا
ن 

ز
ن و 

الدی
ت، و

ولوی
ب ا

رتی
ه ت

ط ب
شرای

جد 
وا

ل 
 سا

21
 از 

نتر
جوا

ن 
ادرا

ا بر
 و ی

ران
واه

ا خ
ی

ت(.
ودی

حد
ن م

بدو
ی 

توان
ت نا

صور
)در

ی 
توف

م

 
 

 

ن
نتی

رژا
آ

ی 
توف

ن م
دگا

زمان
(: با

عی
تما

ه اج
بیم

(
ند 

توان
می‌

ی  
ت و

 فو
ان

 زم
در

ی 
مر

ست
یا م

ی و 
ستگ

زنش
ی با

مر
ست

م
ند.

مای
ت ن

ریاف
را د

ی 
توف

ی م
توان

نا

ی 
توف

با م
ل 

 سا
ل 5

داق
ه ح

د ک
 مر

و یا
ن 

ه ز
بیو

ند 
فرز

که 
ی 

ورت
رص

د )د
باش

ده 
 کر

گی
زند

ش 
کاه

ل 
 سا

ه 2
ت ب

 مد
ین

ند ا
باش

ته 
داش

 18
 از 

متر
ه ک

ی ک
جرد

د م
رزن

(، ف
ابد

ی ی
م

تر 
 دخ

ند،
 نک

فت
دریا

ی 
ایای

 مز
د و

باش
ل 

سا
ت 

ریاف
ی د

ایای
 مز

 که
سال

 18
 از 

نتر
جوا

وه  
بی

ت 
ودی

حد
ن م

بدو
ل )

علو
ک م

کود
 یا 

د و
نکن

ت.
 اس

فی
متو

 به 
سته

 واب
 که

ی(
سن

 
 

سم 
 مرا

ای
ه بر

زین
ه

ن 
دگا

ه ش
 بیم

ین
تدف

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

پر
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ازن
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ر ن
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رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

لی
شی

ی 
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

(: د
دی

فرا
ب ان

سا
)ح

کار 
، بی

ش
فوت

 از 
بل

ل ق
 سا

ک
از ی

تر 
کم

ل، 
تغا

 اش
خر

ل آ
 سا

 در
و یا

شد 
ه با

شد
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

، ح
ماه

 6 
دت

ه م
ل ب

داق
ح

ما، 
 فر

ش
خوی

ن 
گرا

کار
ی 

)برا
شد 

ه با
کرد

ته 
گرف

ظر
 درن

وت
از ف

ل 
ه قب

ر ما
ت د

ارک
مش

ن 
زما

در 
ند 

توان
می‌

ی 
ن و

دگا
زمان

( با
شود

می‌
ی 

توان
یا نا

ی 
مند

 سال
ری

ستم
ی، م

توف
ت م

فو
یند

 نما
فت

دریا
 را 

او
 

ل 
داق

د ح
ه بای

شد
مه 

د بی
 فر

ی(:
ماع

 اجت
مه

)بی
شد 

ه با
کرد

ت 
داخ

ه پر
بیم

ق 
ه ح

هفت
 40

0
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ه ح
هفت

 50
ل 

داق
ا ح

و ی
ل 

داق
د ح

 بای
رت

صو
ن 

ر ای
ه د

د ک
باش

ده 
کر

 50
ر و 

 آخ
سال

 5 
 در

 ها
فته

د ه
رص

4 د
0

ش 
وش

ع  پ
شرو

ن 
زما

 از 
 ها

فته
د ه

رص
د

شد
( با

تند
هس

ف 
معا

زام 
ن ال

ز ای
ن ا

)زنا

ن 
وه ز

(: بی
عی

تما
ه اج

بیم
ی و 

راد
 انف

اب
حس

(
ش 

ل ش
داق

ه ح
شد

مه 
د بی

 فر
ه با

د ک
 مر

و یا
رد 

ه ف
ی ک

ورت
رص

د)د
باش

ده 
 کر

واج
 ازد

ماه
ل 

 سا
سه

ل 
داق

د ح
باش

ته 
شس

بازن
ده 

ه ش
بیم

ی 
توف

ز م
که ا

ی 
وه ا

، بی
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
د

که 
ی 

وه ا
ه بی

ینک
 یا ا

د و
باش

ته 
داش

ند 
فرز

د، 
باش

دار 
 بار

ان
یش

 از ا
ی،

توف
ت م

 فو
ان

 زم
در

ن 
زندا

 فر
ی،

توف
ی م

انون
یرق

ن غ
زندا

 فر
ادر

م
وز 

ش آم
 دان

 که
تی

صور
)در

ل 
 سا

18
 از 

نتر
جوا

شد 
ن با

اتوا
که ن

ی 
ورت

رص
ل، د

 سا
24

شد 
با

که 
ی 

ورت
رص

و د
ی( 

 سن
یت

دود
مح

ن 
بدو

ته 
داش

ود ن
 وج

طی
شرای

جد 
ه وا

اند
ازم

چ ب
هی

ود.
ی‌ش

ه م
رفت

ر گ
رنظ

ی د
توف

ن م
الدی

د و
باش

 
 

ن 
ی: ای

راد
 انف

اب
حس

ن 
 کف

ای
ه بر

زین
ک ه

کم
ده 

ه ش
بیم

رد 
ه ف

ن ب
 دف

و
شود

می‌
ت 

داخ
پر

ی و  
ماع

 اجت
مه

بی
ی: 

ماع
 اجت

ای
ت‌ه

عد
سا

م
ی 

 برا
ینه

 هز
ک

 کم
ین

ا
ص 

خا
 اش

ن به
 دف

ن و
کف

ته 
شس

بازن
 یا 

ه و
شد

مه 
بی

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

پر
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50

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

الیا
ایت

ل 
 سا

15
ل 

داق
ی ح

توف
ه م

ی ک
ورت

رص
د

ل 
داق

ا ح
 و ی

شد
ه با

کرد
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ح
که 

شد 
ه با

کرد
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ل ح
 سا

5
 3 

ن 
میزا

به 
ت 

 فو
ل از

ر قب
 آخ

سال
 5 

در
ن 

دگا
زمان

د، با
باش

ته 
داش

ت 
ارک

مش
ل 

سا
ی و 

مند
 سال

ری
ستم

د م
وانن

ی‌ت
ی م

توف
م

د. 
ماین

ت ن
ریاف

را د
ی 

توف
ی م

توان
ا نا

ی

ت 
ریاف

ه د
 نفق

 که
ای

شده‌
جدا

سر 
 هم

سر،
هم

ی 
ورت

رص
ل )د

 سا
18

 از 
نتر

جوا
ن 

زندا
 فر

ند،
ی‌ک

م
ل، 

 سا
21

ت 
 اس

قت
م و

تما
وز 

ش آم
 دان

که
ل و 

 سا
26

ت 
 اس

جو
انش

ه د
ی ک

ورت
رص

د
ده، 

ه ش
بیم

رد 
ت ف

 فو
ان

 زم
 در

 که
تی

صور
در

ظر 
 درن

نی
ت س

ودی
حد

ه م
گون

چ 
 هی

شد
ن با

اتوا
ن

ر( 
دخت

ده )
درزا

 برا
ه و

رزاد
واه

، خ
ود(

ی‌ش
ه نم

رفت
گ

ن، 
دگا

 نوا
ر(،

)پس
ده 

درزا
 برا

ه و
 زاد

هر
خوا

ه، 
ست

واب
جد 

ن وا
دگا

زمان
ز با

ام ا
 کد

یچ
ه ه

ی ک
ورت

رص
د

ته 
ابس

ن و
الدی

د، و
اشن

ته ب
داش

ود ن
 وج

یط
شرا

ط 
شرای

جد 
و وا

ند 
باش

ل 
 سا

65
 از 

ن تر
مس

که 
د. 

اشن
ی‌ب

ی نم
ستگ

زنش
ق با

حقو
ت 

ریاف
د

 
 

ی(: 
ماع

 اجت
مه

)بی
ن 

دگا
زمان

ه با
ی ک

ورت
رص

د
ت 

ریاف
ط د

شرای
جد 

وا
ن 

دگا
زمان

ی با
مر

ست
م

در 
ی 

توف
و  م

ند 
ست

نی
ل 

داق
، ح

خر
ل آ

 سا
5

مه 
ق بی

ل ح
 سا

ک
ی

شد 
ه با

کرد
ت 

داخ
پر

به 
نه 

هزی
ک 

 کم
ین

ا
یرد

ی‌گ
ق م

 تعل
وی
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ر ن
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شور
ک

ان
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مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

وئد
س

 

ی 
ستگ

زنش
ق با

حقو
سر )

 هم
ری

ستم
م

ر و 
مس

ه ه
اند

ازم
 به ب

ری
ستم

ن م
(: ای

ای
مه‌

بی
ایا 

 مز
ین

ی ا
 برا

 که
شده

مه 
د بی

 فر
ک

شری
یا 

ود.
ی ش

ت م
داخ

، پر
شد

ه با
شد

ب 
خا

انت
که 

ی 
ورت

رص
ر: د

مس
ه ه

شد
ن 

ضمی
ی ت

مر
ست

م
نه 

چ‌گو
 هی

د و
باش

ال 
6 س

ز 5
تر ا

وان‌
ص ج

شخ
ده 

 نش
فته

 گر
ظر

 درن
یوه

رد ب
ی ف

 برا
ری

ستم
م

شد 
ک با

 اند
سیار

ی ب
ی و

مر
ست

ن م
میزا

 یا 
د و

باش
ید 

ی با
توف

د. م
ت کن

ریاف
 را د

ری
ستم

ن م
د ای

توان
می‌

ئد 
سو

ور 
کش

ند 
هرو

ل ش
 سا

سه
ت 

 مد
ل به

داق
ح

 40
ئد 

سو
 در 

مت
ن اقا

میزا
که 

ی 
ورت

رص
د. د

باش
ود. 

ی ش
ت م

داخ
ی پر

ه و
ایا ب

 مز
می

تما
شد 

ل با
سا

ن 
و س

ت 
 فو

گام
رهن

ی د
توف

ن م
ن س

 میا
که 

ی 
فاوت

ت
ی 

لها
 سا

زان
ه می

اسب
مح

 در 
دارد

ود 
 وج

گی
 سال

64
اج 

زدو
ت ا

صور
در 

ود.
ی ش

ه م
رفت

ر گ
رنظ

ت د
اقام

ل، 
 سا

65 
ی به

ن و
سید

یا ر
ر و 

مس
ه ه

اند
ازم

دد ب
مج

ود.
ی ش

ع م
 قط

سر
 هم

شده
ن 

ضمی
ی ت

مر
ست

م
پا، 

 ارو
دیه

حا
در ات

ده، 
ه ش

 بیم
فرد

که 
ی 

ورت
رص

د
ط 

شرای
 در 

س و
وئی

، س
روپا

ی ا
صاد

ه اقت
طق

من
ده 

ن ش
ضمی

ی ت
مر

ست
د، م

ی کن
ندگ

دا ز
کانا

ص 
خا

ت.
ت اس

داخ
ل پر

 قاب
شور

ز ک
رج ا

 خا
ر در

مس
ه

مه 
( )بی

زند
ی فر

مر
ست

م )م
 یتی

فل
ی ط

مر
ست

م
ده 

زمان
ن با

زندا
ه فر

ی ب
مر

ست
ن م

(: ای
عی

تما
اج

که 
ی 

ورت
رص

د )د
شو

می‌
ت 

داخ
ل پر

 سا
18 

تا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
ل د

 سا
20 

شد
ز با

آمو
ش‌

دان

ن 
زندا

 فر
ینه

 هز
ک

کم
ک 

 کم
ین

ه:  ا
اند

ازم
ب

ن 
زندا

 فر
ه به

زین
ه

ل 
 سا

18
 تا 

نده
زما

با
ش 

 دان
 که

تی
صور

)در
ل 

 سا
20

شد 
ز با

آمو
ود(

ی ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
د

ل 
 طف

ری
ستم

ه م
ک

ی 
ت نم

ریاف
م د

یتی
ن 

میزا
 به 

و یا
ند 

کن
د، 

کنن
ی 

ت م
ریاف

م د
ک

رد. 
ی گی

ق م
تعل

رد 
ه ف

ی ک
ورت

رص
د

یه 
حاد

ر ات
ه د

شد
مه 

بی
ی 

صاد
 اقت

طقه
، من

روپا
ا

ی 
ندگ

س ز
وئی

و س
وپا 

ار
نه 

هزی
ک 

 کم
ند،

ک
در 

ده 
زمان

ن با
زندا

فر
ل 

 قاب
شور

ز ک
ج ا

خار
ت.

 اس
خت

ردا
پ
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

س
گلی

ان

ی(: 
رکت

شا
یرم

ی غ
ستگ

زنش
ق با

حقو
(

ی 
دارا

که 
تر 

ن 
مس

 یا 
ه و

سال
 80

راد 
اف

ل 
داق

و ح
ند 

باش
ی 

ی م
دولت

یه 
ی پا

ستگ
زنش

با
ی 

توال
ل م

 سا
20

هر 
در 

ل 
 سا

10
ت 

 مد
به

ن 
ستا

نگل
ور ا

کش
ن 

ساک
ی، 

الگ
6 س

ز 0
عد ا

ب
ند 

ره‌م
ی به

مر
ست

ن م
ز ای

ند ا
توان

می‌
ند 

ست
ه

دند
گر

 
ن 

:  ای
ی(

رکت
شا

یرم
ی )غ

ستگ
زنش

ر با
عتبا

ا
ه و 

سال
 62

ن 
گیرا

ی ب
مر

ست
ه م

ی ب
مر

ست
م

 20
16

ل 
وری

6 آ
 از 

بل
تا ق

که 
تر 

ن 
مس

یا 
ن 

ستا
نگل

ن ا
ساک

د و 
دارن

یز 
 ناچ

آمد
در

که 
ی 

اص
شخ

د. ا
شو

می‌
طاء 

د اع
ستن

ه
له 

 سا
65

  ، 
20

16
ل 

وری
6 آ

ل از
ا قب

ت
بتاً 

 نس
گی

ست
زنش

ز با
اندا

س 
 با پ

ن تر
مس

ی 
ستگ

زنش
ق با

حقو
ها 

و تن
ند 

ست
م ه

ک
ت 

 اس
کن

 مم
نند

ی‌ک
ت م

ریاف
ی د

دولت
   .

نند
ت ک

ریاف
ق د

حقو
 بر 

ازاد
ر م

عتبا
ا

یر 
تغی

ه م
اند

ازم
ن ب

ت س
سب

نه ن
هزی

ک 
 کم

ین
ا

ن 
الدی

ه و
زین

ک ه
 کم

 که
می

نگا
و ه

ت 
اس

ی 
توف

ی م
 ها

کت
شار

ن م
میزا

ن 
چنی

هم
ه و 

بیو
ده 

غدی
د دا

 فر
ینه

 هز
ک

 کم
سد

م بر
تما

به ا
 55

رد 
ه ف

ی ک
ورت

رص
د. د

شو
می‌

ت 
داخ

پر
به 

نه 
هزی

ک 
 کم

ین
شد ا

ر با
ن ت

مس
 یا 

ل و
سا

 )2
01

ل 6
وری

ه )آ
هفت

در 
رو 

 یو
11

2.5
ن 5

میزا
در 

رد 
ه ف

ی ک
ورت

رص
و د

ود 
ی‌ش

ت م
داخ

پر
ل 

کام
رخ 

د ن
باش

ل 
 سا

54
 تا 

45
ی 

 سن
صله

فا
 تا 

ینه
 هز

ک
 کم

ین
د. ا

شو
می‌

ت 
داخ

ن پر
آ

شود
می‌

ت 
داخ

ت پر
 فو

س از
ه پ

هفت
 52
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جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

سه
ران

ف

ل 
کم

ی م
 ها

رح
و ط

ی 
ماع

 اجت
مه

بی
ده 

زمان
ر با

مس
ه ه

ی ک
ورت

رص
ی: د

جبار
ا

شد 
ن با

اتوا
یا ن

ر و
ن ت

مس
 یا 

ل و
 سا

55
رد 

ی‌گی
ق م

 تعل
وی

 به 
ری

ستم
ن م

ای
دد 

مج
اج 

زدو
که ا

قه 
مطل

سر 
هم

له 
جم

)از
اج 

زدو
که ا

ده 
زمان

ن با
سرا

هم
د(. 

باش
ره 

نک
گر 

ی ا
 حت

ند،
ست

ط ه
شرای

جد 
د وا

ره ان
نک

د. 
اشن

ی نب
انون

ک ق
شری

ی 
توف

با م
ها 

آن

سر 
 هم

 که
تی

صور
: در

ی(
ماع

 اجت
مه

)بی
سه 

د و 
باش

 تر 
سن

یا م
ل و 

 سا
55

ده 
زمان

با
ی 

توف
ز م

ند ا
فرز

سه 
 از 

ش
ا بی

 و ی
زند

فر
ن 

د ای
باش

ده  
ش دا

رور
را پ

ها 
و آن

شد 
ه با

اشت
د

ود.
ی‌ش

ت م
داخ

ی پر
ه و

نه ب
هزی

ک 
کم

ل 
کم

ی م
 ها

رح
ط

ی 
توف

ی: م
جبار

ا
ت 

ریاف
ط د

شرای
جد 

وا
ی 

 برا
ری

ستم
ن م

ای
ی 

مند
 سال

ری
ستم

م
ید 

ن با
زندا

 فر
ود.

ی‌ش
م

ص 
شخ

ود 
د خ

رزن
ف

شند
ی با

توف
م
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

روژ
ن

ته 
شس

 بازن
فی

متو
که 

ی 
ورت

رص
ر: د

راگی
ف

ل 
 سا

سه
ل 

داق
، ح

وت
از ف

ل 
ا قب

 و ی
شد

با
ن 

دگا
زمان

د با
باش

ته 
گرف

رار 
ش ق

وش
ت پ

تح
ت 

ریاف
را د

ی 
مر

ست
ن م

د ای
وانن

ی‌ت
ی م

توف
م

نند
ک

 

ی 
ورت

رص
د: د

رآم
ه د

ته ب
ابس

ی و
مر

ست
م

تر 
الا

ل ب
 سا

سه
ل 

داق
ی ح

توف
د م

رآم
ه د

ک
شد

ه با
الان

ه س
 پای

آمد
 در

زان
ز می

ا

ج 
ل پن

داق
د ح

ه بای
اند

ازم
سر ب

 هم
سر:

 هم
گیر

فرا
ل 

داق
ا ح

 و ی
شد

ه با
کرد

اج 
زدو

ی ا
توف

با م
ل 

سا
ده 

 کر
ری

ه دا
 نگ

فی
متو

ند 
فرز

 از 
سال

ک 
ی

ل 
 سا

40
ل 

داق
ی ح

توف
ه م

ی ک
ورت

رص
د. د

باش
ی 

الگ
6 س

ا 7
 و ت

شد
ه با

رفت
ر گ

 قرا
ش

وش
ت پ

تح
به 

ل 
کام

ی 
مر

ست
ت م

 اس
وده

ار ب
ه ک

ل ب
شغو

م
یرد

ی‌گ
ق م

 تعل
وی

ده 
زمان

با
 

ل 
ی قب

توف
ه م

ی ک
ورت

رص
م: د

 یتی
فل

ر ط
راگی

ف
رار 

ش ق
وش

ت پ
 تح

سال
سه 

ل 
داق

ت ح
 فو

از
ی 

ه و
اند

ازم
به ب

ی 
مر

ست
ن م

د ای
باش

ته 
گرف

 18
 از 

نتر
جوا

ید 
م با

 یتی
فل

. ط
یرد

ی‌گ
ق م

تعل
ام 

 تم
موز

ش آ
 دان

 که
تی

صور
)در

شد 
ل با

سا
ود(

ی‌ش
ه م

رفت
ر گ

رنظ
ل د

 سا
20

شد 
ت با

وق
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س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

کا
مری

آ

در 
ی 

توف
ن م

دگا
زمان

ی: با
ماع

 اجت
مه

بی
ط 

شرای
جد 

، وا
شده

مه 
ت بی

 فو
ان

زم
ی 

مر
ست

یا م
ی و 

مند
سال

ی 
مر

ست
ت م

ریاف
د

ی 
توف

ه م
ی ک

ورت
رص

د. د
شون

می‌
ی 

توان
نا

شد 
ل با

 سا
42

 از 
نتر

جوا
ت 

 فو
ان

 زم
در

ش 
وش

رم پ
چها

ش 
ی ش

دارا
ل 

داق
د ح

بای
ن 

 )س
ش با

وش
ل پ

ن ک
میزا

ید 
ا با

 و ی
شد

با
شد

ر با
براب

 ،)2
د 1

 عد
ای

منه
ی 

توف
م

ط 
شرای

جد 
ن وا

دگا
زمان

 : با
عی

تما
ه اج

بیم
 یا 

س و
 جن

هم
رد )

یا م
ن و 

ه ز
 بیو

د از
ارتن

عب
ده 

ر بو
ن ت

مس
 یا 

ه و
سال

 60
که 

ف( 
خال

س م
جن

ده 
ه ش

بیم
 با 

وت
از ف

ل 
  قب

ماه
 9 

قل
حدا

و  
ی 

 برا
ل 

 سا
10

ل 
داق

 )ح
شد

ه با
کرد

اج 
زدو

ا
 60

ن 
ز س

ل ا
و قب

شد 
ه با

طلق
ه م

ی ک
وه ا

بی
ن 

ه ز
 بیو

د(،
باش

ده 
کر

دد ن
مج

اج 
زدو

ی ا
الگ

س
ک 

از ی
د و 

باش
ی 

رسن
ر ه

ه د
ی ک

مرد
 یا 

و
ت 

راقب
ن م

اتوا
 یا ن

ل و
 سا

16
 از 

کتر
وچ

د ک
رزن

ف
ت 

ریاف
ی د

ماع
 اجت

ین
 تأم

ای
مزای

د و 
ی‌کن

م
سر 

هم
 یا 

ن و
اتوا

د  ن
 مر

و یا
ن 

ه ز
 بیو

ند،
ی‌ک

م
ن 

مس
 یا 

ه و
سال

 50
که 

ی 
قه‌ا

مطل
ده 

زمان
با

ت 
 فو

ل از
ل قب

 سا
فت

ی ه
ر ط

و د
ده 

ر بو
ت

 18
 از 

نتر
جوا

ند 
فرز

د،  
باش

ده 
ن ش

اتوا
ی ن

توف
م

ش 
 دان

 که
تی

صور
)در

شد 
د با

جر
ه م

ل ک
سا

ل 
 سا

19
شد 

ه با
سط

متو
 یا 

ت و
م وق

تما
وز 

آم
ت 

ودی
حد

ن م
بدو

شد 
ن با

اتوا
که ن

ی 
ورت

رص
و د

ن 
الدی

(، و
شود

می‌
ته 

گرف
ظر 

 درن
سال

 22
 از 

بل
ق

 از 
د و

اشن
تر ب

ن 
مس

 یا 
ه و

سال
 62

که 
ته 

ابس
و

ده 
کر

دد ن
مج

اج 
زدو

ده ا
ه ش

بیم
رد 

ت ف
 فو

ان
زم

 50
ی، 

توف
ت م

 فو
ان

 زم
 در

ین
چن

هم
د و 

اشن
ب

د. 
اشن

ته ب
داش

 را 
فی

متو
 به 

گی
ست

 واب
صد

در

ی 
ت‌ها

عد
سا

)م
ص 

خا
: اش

ی(
ماع

اجت
کم 

مد 
 درآ

ه با
سال

 65
بع 

 منا
یت

دود
مح

 با 
که

د، 
ستن

ه ه
واج

ی م
مال

ت 
ریاف

ط د
شرای

جد 
وا

تند
هس

ایا 
 مز

ین
ا

 

ن 
ه ز

 بیو
ا به

مزای
ن 

ای
هم 

ده )
زمان

د با
 مر

و یا
ف( 

خال
س م

 جن
س و

جن
ی 

توف
ت م

 فو
ان

 زم
 در

که
ی 

ندگ
ده ز

ه‌ش
 بیم

با
ود. 

ی‌ش
ت م

داخ
، پر

کند
می‌

ها 
ه آن

ی ک
ورت

رص
د

د و 
کنن

می‌
ی 

ندگ
ه ز

اگان
جد

مه 
ی بی

زایا
ده م

زمان
ه با

بیو
ت 

 فو
ماه

ل 
طو

 در
ه را

شد
جد 

، وا
کند

ت 
ریاف

ی د
توف

م
ایا 

 مز
ین

ت ا
ریاف

ط د
شرای

وه 
چ بی

 هی
اگر

د. 
باش

می‌
ط 

شرای
جد 

د وا
 مر

و یا
ن 

ز
ود 

 وج
زایا

ن م
ت ای

ریاف
د

ن 
زندا

 فر
شد

ه با
اشت

ند
ط 

شرای
جد 

، وا
نده

زما
با

ند 
واه

ا خ
مزای

ن 
ت ای

ریاف
د

ها 
ه آن

ی ک
ورت

رص
و د

ود 
ب

در 
 را 

شده
مه‌

ی بی
زایا

م
ی 

توف
ت م

 فو
ماه

ل 
طو

 را 
زایا

ن م
د، ای

کنن
ت 

ریاف
د

رد.
د ک

اهن
 خو

فت
دریا

هم 
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شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ادا
کان

ی 
توف

 : م
)C

PP
/ Q

PP
د )

رآم
با د

ط 
رتب

م
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ل ح
 سا

10
 از 

متر
د ک

بای
ی 

های
سال

 از 
سوم

ک 
در ی

 یا 
د و

باش
ده 

کر
رد 

ا دا
ه ر

بیم
ق 

ت ح
داخ

ن پر
مکا

که ا
شد.

ه با
اشت

ت د
ارک

مش
ل(، 

 سا
سه

ل 
داق

)ح

مد 
 درآ

مرد
 یا 

ن و
ه ز

 بیو
 که

تی
صور

 در
یر :

راگ
ف

 تا 
سال

 60
ی 

 سن
صله

ر فا
و د

شد 
ه با

اشت
ی د

ایین
پ

ده 
ا بو

اناد
ر ک

شو
ن ک

کنی
 سا

و از
ند 

باش
ل 

 سا
64

 18
ن 

ز س
س ا

ل پ
 سا

10
ت 

 مد
 به

قل
حدا

ه  
ک

ط 
شرای

جد 
، وا

شد
ه با

کرد
ی 

ندگ
دا ز

کانا
 در

گی
سال

تند
هس

ی 
مر

ست
ن م

ت ای
ریاف

د
 

رد 
یا م

ن و 
ه ز

 بیو
د از

ارتن
 عب

مد:
 درآ

ط با
رتب

م
س 

 جن
هم

ک )
شتر

ی م
ندگ

ک ز
شری

 یا 
و

ل 
 سا

18
یر 

ن ز
زندا

 فر
ف(،

خال
س م

 جن
و یا

ل 
 سا

25
شد 

ز با
آمو

ش 
 دان

 که
تی

صور
)در

در 
که 

ده 
زمان

ر با
مس

(، ه
شود

می‌
ته 

گرف
ظر 

درن
ل 

 سا
35

از  
تر 

جوان
ده 

ه ش
بیم

فرد
ت 

 فو
ان

زم
ته 

ابس
د و

رزن
ی، ف

الگ
6 س

ن 5
ا س

 و ت
شد

ه با
اشت

د
ی 

مر
ست

ت م
ریاف

ط د
شرای

قد 
ن فا

اتوا
 یا ن

و
شد.

ه با
اشت

 ند
CP

P  
حت

ن ت
دگا

زمان
با

ن 
ر س

ه د
ی ک

سان
ک

تر 
الا

 یا ب
ی و

الگ
6 س

5
نه 

الا
د س

رآم
 و د

تند
هس

ق 
حقو

د، 
دارن

ی 
ایین

پ
 را 

گیر
 فرا

گی
ست

زنش
با

نند
ی‌ک

ت م
ریاف

د
 

ته 
شس

 بازن
که

تی‌
صور

در
 یا 

ر و
مس

ی ه
دارا

ک 
شتر

ی م
ندگ

ک ز
شری

س 
 جن

و یا
س 

 جن
هم

(
مد 

 درآ
شد،

ف( با
خال

م
مد 

درآ
س 

اسا
 بر 

وی
ش 

گی‌ا
واد

خان
 یا 

ی و
فرد

شود
می‌

به 
حاس

م
 

ت 
 مد

ل به
کم

د م
رآم

د
ور 

کش
 از 

رج
 خا

 در
ماه

 6
ت.

 اس
خت

ردا
ل پ

قاب

 

 10
ل 

داق
د ح

ی بای
توف

م
ت 

داخ
ه پر

بیم
ق 

ل ح
سا

ن 
ز س

 یا ا
د و

باش
ده 

کر
ت 

 فو
ماه

 تا 
گی

سال
 18

ها 
سال‌

وم 
ک س

د ی
بای

ل 
 سا

سه
ل 

داق
ی ح

یعن
ده 

 کر
خت

ردا
ه پ

بیم
ق 

ح
د.  

باش
 

در 
ن 

دگا
زمان

ی با
زایا

م
ل 

 قاب
شور

ز ک
ج ا

خار
ت. 

 اس
خت

ردا
پ
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 من
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ره
شو

ر ک
ی د

تگ
شس

ازن
ی ب

م‌ها
ظا

ر ن
ی ب

رور
م

شور
ک

ان
دگ

مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

ی 
ها

ت‌
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

ان
ست

له
ی، 

توف
ت م

 فو
ان

 زم
 در

ان
ندگ

زما
با

ی 
مر

ست
ت م

ریاف
ط د

شرای
جد 

وا
وند

ی‌ش
ی م

توان
ا نا

 و ی
دی

لمن
سا

ت 
 فو

ان
 زم

 در
 که

مرد
 یا 

ن و
ه ز

 بیو
د از

ارتن
عب

ش 
رور

د، پ
اشن

تر ب
ن 

مس
 یا 

ه و
سال

 50
ی 

توف
م

ی 
ورت

رص
ل )د

 سا
16

 از 
نتر

جوا
ند 

فرز
ن 

داد
ته 

گرف
ظر 

 درن
سال

 18
شد 

ز با
آمو

ش 
 دان

که
تر 

 کم
 که

وان
د نات

رزن
از ف

ت 
راقب

یا م
( و 

شود
می‌

وز 
ش آم

 دان
 که

تی
صور

)در
رد 

ن دا
ل س

 سا
16

از 
سر 

هم
د(، 

شو
می‌

ته 
گرف

ظر 
 درن

سال
 25

شد 
با

ت، 
 اس

فقه
ت ن

ریاف
ط د

شرای
جد 

ه وا
ه ک

طلق
م

ی 
ورت

رص
ل )د

 سا
16

 از 
نتر

جوا
ته 

ابس
ن و

دکا
کو

که 
ی 

ورت
رص

و د
ل 

 سا
25

شد 
ز با

آمو
ش 

 دان
که

ن 
بدو

شد 
ل با

 سا
16

 از 
کتر

وچ
و ک

شد 
ن با

اتوا
ن

 25
شد 

ز با
آمو

ش 
 دان

 که
تی

صور
 در

ت و
ودی

حد
م

سته
 واب

ین
والد

( و 
شود

می‌
ته 

گرف
ظر 

 درن
سال

 
 

ده 
ه ش

 بیم
 که

می
نگا

ه
ی 

 یک
و یا

شد 
ه با

ست
زنش

با
ی 

ه و
واد

خان
ی 

ضا
ز اع

ا
ک 

 کم
ین

ید ا
 نما

وت
ف

شود
می‌

ت 
داخ

ه پر
زین

ه
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ک
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مان
 باز

ری
تم

س
م

ط
رای

 ش
جد

ن وا
دگا

مان
باز

‌
ی 

تها
عد

سا
م

عی
ما

اجت
نه 

هزی
اج

دو
از

ن
 دف

ن و
 کف

نه
زی

ه

یه
وس

ر
ن 

بدو
ی 

مر
ست

ن م
(: ای

عی
تما

ه اج
بیم

(
ی 

توف
ت م

خدم
ره 

 دو
ول

ن ط
رفت

ظرگ
درن

ود.
ی ش

ت م
داخ

، پر
ش

وش
ت پ

 مد
و

ته 
ابس

و و
عض

 از 
تند

عبار
ط 

شرای
جد 

ن وا
دگا

زمان
با

تر 
جوان

ن 
زندا

 فر
و از

ده 
 نبو

غل
 شا

 که
واده

خان
از 

‌
ده 

زمان
ا با

 و ی
کند

می
    

ت 
راقب

ل م
 سا

14
از 

 تا 
 ها

نوه
ن و 

هرا
خوا

ن، 
ادرا

، بر
دان

رزن
ن، ف

اتوا
ن

 23
شد 

ز با
آمو

ش 
 دان

 که
تی

صور
)در

ل 
 سا

18
ن 

اتوا
ی ن

ودک
ن ک

دورا
 از 

 که
تی

صور
 در

ل و
سا

ته 
گرف

ظر 
 درن

تی
ودی

حد
ه م

گون
چ 

 هی
ون

  بد
شد

با ‌
گ 

بزر
پدر

 یا 
ین

والد
رد، 

یا م
ن و 

ه ز
 بیو

ود(،
یش

م
ن( 

ردا
ر )م

ن ت
مس

 یا 
ه و

سال
 60

که 
گ 

بزر
ادر

و م
 یا 

د و
اشن

ن( ب
)زنا

تر 
ن 

مس
 یا 

ه و
سال

 55
و 

نی
اتوا

ت  ن
صور

در
 

‌
که 

ی 
ورت

رص
ی: د

ماع
 اجت

ای
ته

عد
سا

م
ی 

مر
ست

ت م
ریاف

ط د
شرای

جد
ی وا

توف
م

ن 
د ای

باش
ی ن

مند
سال

 یا 
ی و

توان
نا

شود
می 

ت 
داخ

ی پر
ه و

ی ب
مر

ست
م

ک 
ی ی

مر
ست

ن م
ای

ت 
خ ثاب

د نر
رص

د
ی 

مر
ست

ه م
پای

ست
ی ا

مند
سال

 





